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llaannss””kk  

 vkink dk rkRi;Z izkd`frd vFkok ekuotfur ,slh okLrfod ?kVuk ;k fouk”k ls gS] ftlds 

ifj.kkeLo:Ik thou dh Hkkjh {kfr] lEifRr dh {kfr] Ik;kZoj.k dh {kfr gksA izkd`frd vkink vpkud gh 

vkrh gSa] tks viuh {kerk] tfVyrk ,oa ckjEckjrk ds dkj.k vR;f/kd tu&/ku dh {kfr dk dkj.k curh gSA  

 fofHkUu vkinkvksa ls fuiVus ds fy, Hkkjr ljdkj }kjk ikfjr **fMtkLVj eSustesaV ,DV&2005** ds 

vUrZXkr jk"Vªh; Lrj ij **jk"Vªh; vkink izca/ku izkf/kdj.k** ,oa izns”kksa esa **jkT; vkink izca/k vf/kfu;e] 

2005** dk xBu fd;k x;kA mRrj izns”k esa jkT; vkink izca/ku vf/kfu;e] 2005 ds vUrZXkr ek0 eq[;ea=h 

th dh v/;{krk esa m0iz0 jkT; vkink izca/ku izkf/kdj.k xfBr fd;k x;k gSA rr~dze esa tuin Lrj ij 

ftyk eftLVªsV dh v/;{krk esa ftyk vkink izca/ku izkf/kdj.k dk xBu fd;k x;k gSA   

 ;g loZ fofnr gS fd izkd`frd vkinkvksa dks jksdk rks ugh tk ldrk gS] ijUrq csgrj izca/ku ls 

vkinkvksa l s gksus okyh {kfr dks U;wure vo”; fd;k tk ldrk gS] ftlds dze esa tuin y[kuÅ dh 

ghV&oso ¼yw½ ;kstuk&2025 ds vUrxZr fofHkUu dne mBk;s tk jgs gS] ftlesa ljdkjh foHkkxksa] xSj ljdkjh 

foHkkxksa] laLFkkvksa vkfn dk iwjk lg;ksx izkIr gks jgk gSA eq>s iwjk fo”okl gS fd vkilh lg;ksx] leUo; 

vkSj csgrj izca/ku ls ghV&oso ds dkj.k gksus okyh leL;kvksa dks de djus dh fn”kk esa ge lHkh csgrj 

iz;kl djsxsaA 

  xzh"edkyhu _rq ds lkFk gh ghV&oso dh nLrd vkjEHk gks tkrh gSA Xykscy okfeZax ls gekjs 

vklikl dk okrkoj.k izHkkfor gks jgk gS vkSj rkieku esa izfr o"kZ c<+ksRrjh ntZ dh tk jgh gS] tks fpUrk 

dk fo"k; gSA ftlls ghV LVªsl dh fLFkfr iSnk gks tkrh gSA o`)tu vkSj iqjkuh chekjh tSls g`n; jksx] 

'okl jksx ,oa e/kqesg ls ihfM+r O;fDr ghV&oso ds izfr vf/kd laosnu'khy gksrs gSaA Hkh"k.k xehZ Jfed 

mRikndrk dks Hkh izHkkfor djrh gSA orZeku esa ftl izdkj ls xehZ c<+ jgh gS] mlds n`f"Vxr ftyk vkink 

izcU/ku izkf/kdj.k] y[kuÅ }kjk le;&le; ij izf'k{k.k dk;Zdze dk vk;kstu fd;k tkrk gSA mDr 

izf'k{k.k dk;Zdze esa tuin y[kuÅ ds mi eq[; fpfdRlkf/kdkjh] Je izorZu vf/kdkjh ,oa ftyk vkink 

fo”ks’kK] y[kuÅ }kjk ghV&oso ij izdk'k Mkyrs gq, mldh xEHkhjrk ls voxr djk;k tkrk gS rFkk mRrj 

izns”k jkT; vkink izcU/ku izkf/kdj.k }kjk fn;s x;s funsZ”kksa ds dze esa ghVoso ls cpko ,oa lqj{kk gsrq 

lEcfU/kr foHkkxksa ds lg;ksx ls vko”;d dk;Zokfg;ka dh tk jgh gSaA  

  eq>s vk”kk gh ugh iw.kZ fo”okl gS fd ghV&oso ¼yw½ dk;Z;kstuk&2025 ds izdk”ku ls lHkh lEcfU/krksa 

dks fuf”pr :Ik ls ykHk izkIr gksxkA esjk bl {ks= esa gj lEHko iz;kl gksxk fd ;g ;kstuk fujUrj 

izxfr”khy jgsxhA 

 eS vk”kk djrk gwW fd vkink izca/ku ;kstuk izHkkoh rjhds ls vkinkvksa ds izcU/ku esa lkFkZd Hkwfedk 

,oa lg;ksx dk lekos”k djsxhA 

                                             

¼jkds”k dqekj flag½ 

vij ftykf/kdkjh¼foRr ,oa jktLo½@ 

eq[; dk;Zikyd vf/kdkjh] 

ftyk vkink izcU/ku izkf/kdj.k] 

dysDVªsV] y[kuÅA 

jkds”k dqekj flag 
ih0lh0,l0 

vij ftykf/kdkjh¼foRr ,oa jktLo½@ 

eq[; dk;Zikyd vf/kdkjh 

ftyk vkink izcU/ku izkf/kdj.k] 

dysDVªsV] y[kuÅA 
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vvkkHHkkkkjj 

 mRrj izns'k jkT; vkink izcU/ku izkf/kdj.k] y[kuÅ }kjk fnuakd 17 ekpZ 2025 dks ,d 

izf'k{k.k dk;Zdze dk vk;kstu fd;k x;k Fkk] ftlesa ghV&oso fo"k; Hkh lfEefyr fd;k x;k FkkA 

mDr izf'k{k.k dk;Zdze esa tuin y[kuÅ ds vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh] Je izorZu vf/kdkjh ,oa 

ftyk vkink fo”ks’kK] y[kuÅ }kjk ghV&oso ij izdk'k Mkyrs gq, mldh xEHkhjrk ls voxr djk;k 

x;k rFkk ghV&oso ds nkSjku D;k djsa vFkok D;k u djsa ds lEcU/k esa Hkh vius&vius fopkj izdV 

fd;s x;sA  

 mDr izf”k{k.k dk;Zdze esa izkIr vuqHkoksa dks esjs }kjk ftykf/kdkjh] y[kuÅ egksn; ds lkFk 

lk>k fd;k x;k] ftl ij ftykf/kdkjh egksn; }kjk ghVoso dk;Z;kstuk&2025 rS;kj fd;s tkus ds 

funsZ”k fn;s x;sA lkFk gh leLr lEcfU/kr foHkkxksa ds foHkkxk/;{kksa dks ghVoso dk;Z;kstuk rS;kj fd;s 

tkus ds lEcU/k esa visf{kr lg;ksx iznku fd;s tkus gsrq dk;kZy; ftyk vkink izcU/ku izkf/kdj.k] 

y[kuÅ ds }kjk i=ksa ds ek/;e ls funsZ”k tkjh fd;s x;s] bl dk;Z;kstuk dks rS;kj djus esa ftyk 

iz'kklu lfgr vU; foHkkxksa ds inkf/kdkfj;ksa }kjk cgqewY; le; ,oa lg;ksx iznku fd;k x;k] ftlesa 

eq[;r% uxj vk;qDr] eq[; fodkl vf/kdkjh] lfpo y[kuÅ fodkl izkf/kdj.k] funs”kd Hkkjrh; 

ekSle foHkkx vekSlh “kk[kk] eq[; fpfdRlkf/kdkjh] leLr mi ftykf/kdkjh] egkizcU/kd ty fuxe] 

eq[; i”kq fpfdRlkf/kdkjh] lgk;d funs”kd dkj[kkuk] mi Jek;qDr] {ks=h; mPp f”k{kk vf/kdkjh] 

ftyk fo|ky; fujh{kd] ftyk csfld f”k{kk vf/kdkjh] funs”kd uokc okftn vyh “kkg izkf.k m|ku] 

leLr vf/k”kklh vf/kdkjh uxj iapk;r] mifu;a=d ukxfjd lqj{kk] lfpo jsM ØkWl lkslkbVh] izHkkjh 

vf/kdkjh bekeckM+k] Lo;alsoh laLFkk;sa] ,oa tuin ds leLr vkink fe=@vkink lf[k;ka lfEefyr 

gSaA  

bl izdkj m0iz0 jkT; vkink izcU/ku izkf/kdj.k ,oa tuin y[kuÅ ds ofj’B vf/kdkjhx.kksa 

ds fn”kk&funsZ”ku ,oa leLr foHkkxksa }kjk iznku fd;s x;s lg;ksx ls ;g ghV&oso dk;Z;kstuk&2025 

rS;kj dh x;h gS] ftlds fy, eSa leLr ofj’B vf/kdkjhx.kksa dk g`n; ls /kU;okn djrk gw¡ rFkk 

vk'kk djrk gw¡ fd Hkfo"; esa Hkh bu lHkh ofj"B vf/kdkjhx.kksa dk fn'kk&funsZ'ku ,oa lg;ksx izkIr 

gksrk jgsxkA 

                                                     

¼vej flag½ 

ftyk vkink fo'ks"kK] 

ftyk vkink izcU/ku izkf/kdj.k] 

dysDVªsV] y[kuÅA 

vej flag 
ftyk vkink fo'ks"kK 

ftyk vkink izcU/ku izkf/kdj.k] 

dysDVªsV] y[kuÅA 
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DISTRICT LUCKNOW MAP 
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tuin y[kuÅ ds ckjs esa 

 iwoZ eas lqugjk 'kgj y[kuÅ mRrj izns'k dh jkt/kkuh gSA ;g 'kgj xkserh unh ds 

fdukjs clk gqvk gS vkSj bldh vkcknh yxHkx 45]89]838 ¼2011 esa½ gSA y[kuÅ ftys ,oa 

fMohtu dk ,d iz'kklfud eq[;ky; Hkh gSA y[kuÅ Hkkjr dk ,d vYila[;d dsfUnzr ftyk 

Hkh gSA ;g ,sfrgkfld {ks= eas vkrk gS ftls vo/k ds uke ls tkuk gSA y[kuÅ vius y[kuoh 

rgthc ds fy, Hkh tkuk tkrk gS ftleas nks leqnk; vkil esa vius HkkbZpkjs dh Hkkouk dks 

lfn;ksa ls cuk;s gq, gS] mudh ,d leku Hkk"kk mnwZ gS vkSj ,d vyx o ,sfrgkfld laLd`fr 

gSA y[kuÅ dks uokcksa ds 'kgj ds uke ls tkurs gSA 

mRifRr vkSj bfrgkl 

 ,sfrgkfld vo/k cgqr iqjkus fgUnw jkT;kas esa ls ,d gSA izpfyr nUrdFkkvksa ds vuqlkj 

y[kuÅ ds bfrgkl dh 'kq:vkr rc gqbZ tc Hkxoku jke us vius NksVs HkkbZ y{e.k dks y{e.k 

Vhyk ij ,d dLck clkus dk vkns'k fn;kA blfy, yksx dgrs gS fd y[kuÅ dk okLrfod 

uke y{e.kiqj gS] 'kk;n y[kuiqj ;k y{e.kiqjA /khjs&/khjs y[kuiqjh y[kukS esa cnyk vkSj fQj 

vUr esa vxzstkas }kjk bls y[kuÅ uke fn;k x;kA 1350 ,0Mh0 esa y[kuÅ vo/k {ks= dk ,d 

Hkkx Fkk vkSj bl ij fnYyh lYrur] eqxy njckj] vo/k ds uokc] bZLV bf.M;k dEiuh vkSj 

fcfV'k jkT; dk vf/kdkj FkkA y[kuÅ Lok/khurk ds fy, gq, ;q)] Lok/khurk ds fy, gq, 

vlg;ksx vkUnksyu ds lcls cM+s dsUnzksa esa ls ,d Fkk vkSj Lok/khurk ds ckn mRrj Hkkjr dk 

lcls egRoiw.kZ 'kgj gks x;kA 1719 eas 'kkld }kjk eqxy lYrur ds 'kklura= dh O;oLFkk 

gsrq vo/k ds lqcs esa xouZj rSukr dj fn;kA cqgkZu&my&eqYd ds uke ls fo[;kr lknr [kku 

,d iflZ;u dks 1722 esa vo/k dk ukfte rSukr fd;k x;kA mlus y[kuÅ ds ikl QStkckn 

esa viuk njckj LFkkfir fd;kA 

 vo/k Hkkjr dh gfj;kjh ds uke ls e'kgwj Fkk vkSj ;gka xaxk vkSj ;equk unh ds chp ds 

mitkÅ {ks= nksvkc dks fu;af=r djus ds fy, izeq[k Hkwfedk vnk dh x;hA ;g ,d /kuh 

jkT; Fkk vkSj ejkBkvksa] fczfV'k vkSj vQxkuksa ds ywVikV ls vius dks vktkn fd;s gq, FkkA 

caxky ds HkxkSM+s uokc ehj dkfle ls feydj fczfV'k ljdkj }kjk rhljs uokc lqtkmn~nkSyk 

dks gVk fn;k x;kA og vo/k ds cDlj ds ;q) esa bZLV bf.M;k dEiuh ls cqjh rjg ijkftr 

gqvkA blds ckn mls Hkkjh vFkZn.M vkSj vius [ktkus dks tcjnLrh nsus ds fy, etcwj fd;k 

x;kA fczfV'k ljdkj }kjk 1773 esa jkT; ij vf/kdkj j[kus vkSj [ktkus ij fu;a=.k j[kus ds 

fy, viuk ,d 'kjk.kkxkg cuk fy;kA os vo/k ds ckgjh vf/kdkj izkIr djus ds fy, 

vfuPNqd Fks D;ksafd mudks ejkBkvkas vkSj vo'ks"k eqxy lYrur ls lkeuk gks ldrk gSA 

 uokc vlQkdmn~nkSyk }kjk y[kuÅ dks jkt/kkuh cukus ds ckn y[kuÅ esa vR;f/kd 

cnyko vk;kA og ,d egku yksdksidkjh O;fDr Fks vkSj mUgksaus y[kuÅ dks ,d vyx igpku 

nsrs gq, viuh iSr`d lEifRr cukbZA bu vo/k ds 'kkldksa dk cgqr ls okLrqdyk /kjkgjksa esa 

;ksxnku jgk gSA bu /kjksgjksa esa vkt cM+k bekeckM+k] NksVk bekeckM+k vkSj :eh xsV laKku esa 

ysus ;ksX; mnkgj.k gSA vU; ;ksxnkuksa esa ,d xxak&tequh rgthc ds uke ls e'kgwj laLd`fr 

Hkh gSA 1798 bZ0 ikapos uokc othj vyh [kku dks vius yksxksa vkSj vaxzstksa }kjk lRrkfoghu 

dj fn;k x;kA rc vaxzstksa us lvknr [kku dks jktxn~nh ij cSBus esa lgk;rk dhA lvknr 

vyh [kku jktk de vaxzstksa ds gkFk dh dBiqryh FkkA mlus 1801 dh laf/k ds ckn vo/k ds 

vk/ks Hkkx dks fczfV'k bZLV bf.M;k dEiuh dks ns fn;k vkSj viuh QkSt dks gqxyh ds cnys esa 
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fczfV'k QkSt dks nsus ds fy, jkth gks x;kA ;g laf/k vo/k eas fczfV'k bZLV bf.M;k dEiuh dks 

vius iSj tekus esa cgqr izHkkoh gqbZA ;g fopkj/kkjk eqxy lYrur ds uke 1819 rd izHkkoh 

jghA 1801 dh laf/k dEiuh ds fy, vR;ur ykHkdkjh fl) gqbZA os vo/k ds cgqr cM+s [ktkus 

dks iz;ksx djus esa l{ke gks x;s vkSj ftldk iz;ksx de njksa ij _.k nsus esa djus yxsA blds 

vfrfjDr vo/k dh lsuk }kjk yxku olwyk tkus yxk tks nks jkT;ksa ds chp izHkkoh yxku FkkA 

uokc ,d vkSipkfjd jktk Fks tks jkT; ds NksVs&NksVs fo"k;ksa ij ,d nwljs dks uhpk fn[kkus esa 

gh O;Lr jgrs FksA mUuhlohsa 'krkCnh ds e/; fczfV'k }kjk vo/k ij lh/kk fu;a=.k djus dk 

iz;kl izkjEHk dj fn;k x;kA 

 1856 esa bZLV bf.M;k dEiuh }kjk loZizFke viuh lsuk dks ckWMZj ij fu;qDr dj fn;k 

x;k vkSj blds ckn jkT; esa 'kkfey dj fn;k x;k] tks phQ dfe'uj lj gsujh ykWjsUl ds 

v/khu FkhA rRle; ds uokc okftn vyh 'kkg dks gVk fn;k x;k vkSj fQj dEiuh }kjk 

dydRrk ls fudky fn;k x;kA ifj.kkeLo:i 1857 ds fonzksg esa csxe gtjr egy ds 14 

o"khZ; csVs fcftZl dkfnj dks 'kkld cuk fn;k x;k vkSj lj gsujh ykWjsUl ;q) eas ekjk x;kA 

ckn esa fonzksfg;ksa ds ijkt; ds ckn csxe gtjr egy vkSj vU; fonzksfg;ksa }kjk usiky es 'kj.k 

yh x;hA jkT; esa rSukr dh x;h dEiuh dh QkSt ftuesa jkT; ds dqN Js"B yksx Hkh Fks] us 

1857 dh ?kVuk esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA fonzksfg;ksa }kjk vo/k ij fu;a=.k dj fy;k x;k 

vkSj ;g 18 eghuksa rd fczfV'k ls eqDr jgk] ;g izfl) miyfC/k y[kuÅ dh jgh gSA fczfV'k 

iz'kklu ds 'kklu esa vo/k&phQ dfe'uj ds usr`Ro esa fQj okil LFkkfir fd;k x;kA 1877 esa 

mRrj&if'pe jkT; ds ysf¶VusaV vkSj vkS/k ds phQ dfe'uj tks ,d gh O;fDr Fks] dks rSukr 

dj fn;k x;kA 1902 esa tc vkxjk vkSj vo/k ds foHkkftr Hkkx ds u;s uke dks ykxw fd;k 

x;k rc phQ dfe'uj dk VkbVy gVk fn;k x;kA vo/k }kjk viuh Lok/khurk cuk;s j[kus 

ds fy, dqN ekdZ LFkkfir dj fy;s x;sA 

 vo/k dsdqN Hkkx¼vo/k ds n`f"Vdks.k ls½ dks bZLV bf.M;k dEiuh }kjk 1856 esa 'kkfey 

dj fy;k x;k vkSj mls phQ dfe'uj ds usr`Ro esa LFkkfir dj fn;k x;kA 1857 Lok/khurk 

fonzksg esa ¼tks Hkkjrh; Lok/khurk ds izFke ;q) ds :i esa fo[;kr gS½ y[kuÅ esa fonzksgh lsuk 

ls fuiVus ds fy, lsuk ls ;qDr jsthMsUlh dh LFkkiuk dhA y[kuÅ ds bl izfl) lst dks 

lj gsujh gSoykWd vkSj lj tsEl vkSVªkse tks lj dkfyu dSEiosy ds usr`Ro esa NksM+h x;h lsuk 

ds lkFk Fks] ls eqDr djk fy;k x;kA lu~ 1857 ds foIyo esa jsthMsUlh] ekWNh Hkou tSls 

[kwclwjr bekjrs rFkk cxhps ;q) LFky cu x;sA fczfV'k lRrk ds vkf/kiR; eas iw.kZ :i ls vk 

tkus ds ckn fczxsfM;j tujy lj jkcVZ uSfi;j us jkt/kkuh dh lqj{kk gsrq ;kstuk rS;kj dh 

rFkk xkserh unh ds rhu lkS xt dh nwjh rd lHkh vojks/kksa dks gVok;k rFkk lsuk ds 

vkokxeu gsrq lh/kh lM+dksa dk fuekZ.k djok;kA iqjkus mi;ksxh ekxkZsa dh ejEer djk;kA blds 

fy, uxj dks ikap Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k FkkA vkt jsthMsUlh ds [k.Mgj vkSj 'kghn 

Lekjd 1857 ds y[kuÅ ds ;ksxnku dh ;kn fnykrs gSA 

 bl 'kgj us izFke ;q) dh vktknh vkSj uohu Hkkjrh; Lok/khurk laxzke eas cgqr 

egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA y[kuÅ dk 1916 vf/kfu;e ;k f[kykQr vkUnksyu yksxksa dks 

fczfV'k ds fo:) ,d lg;ksxh Lrj iznku djrk gSA f[kykQr vkUnksyu esa fQjaxh egy ds 

ekSykuk vCnqy ckjh us egkRek xka/kh ds lkFk feydj eq[; Hkwfedk vnk dh FkhA  
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HkkSxkSfyd fLFkfr %& 

 tuin y[kuÅ dk HkkSxksfyd {ks=Qy o"kZ 2001 ds vuqlkj 2528 oxZ fdyksehVj gSA 

y[kuÅ xkserh unh ds fdukjs clk gqvk gSA blds iwjc esa ftyk ckjkcadh] if'pe esa ftyk 

mUuko] mRrj esa ftyk lhrkiqj rFkk nf{k.k esa jk;cjsyh ftyk gSA xkserh unh tuin y[kuÅ 

ds chp ls cgrh gS] tks tuin y[kuÅ dks Vªkal&xkserh ,oa fll&xkserh {ks= esa foHkkftr 

djrh gSA tuin y[kuÅ esa xeZ v/kZ&m".kdfVca/kh; tyok;q gSA lkekU;r% ;gka 'khrdky 

fnlEcj ls Qjojh rd]xzh"e _rq viSzy ls twu rd rFkk twu ds e/; ls e/; flrEcj rd 

o"kkZ _rq dk ekSle jgrk gS] ftlesa vkSlru 1010 feeh0 ¼40 bap½ vf/kdka'kr% nf{k.kh&if'peh 

ekulwu gokvksa ds dkj.k gksrh gSA 'khrdky dk vf/kdre rkieku 28 fMxzh lsfYl;l rFkk 

U;wure rkieku 4&5 fMxzh lsfYl;l jgrk gSA xzh"e _rq esa rkieku 40&45 fMxzh rd tkrk 

gS vkSj vkSlr mPp rkieku 30 fMxzh lsfYl;l rd jgrk gSA 

&% tu lkaf[;dh; %& 

 dqy tula[;k ¼2011½  &  45]89]838 

 vuqekfur tula[;k ¼2025½  &  57]74]937 

 iq:"k tula[;k   &  23]94]476 

 efgyk tula[;k   &  21]95]362 

 tula[;k o`f) ¼n'kdh;½  &  25-82 izfr'kr 

 tu?kuRo ¼izfr oxZ fdeh0½  &  1816 

 fyaxkuqikr    &  917@1000 

 lk{kjrk nj    &  77-29 izfr'kr 

 iq:"k lk{kjrk nj   &  82-56 izfr'kr 

 efgyk lk{kjrk nj   &  71-54 izfr'kr 

 rglhysa    &  05 ¼lnj] ljkstuh uxj] efygkckn] 

       cD'kh dk rkykc] eksguykyxat½ 

 CykWd     &  08 ¼cD'kh dk rkykc] ljkstuh  

       uxj] fpugV] xkslkbZxat] eky]  

       dkdksjh] efygkckn] eksguykyxat½ 

 uxj iapk;r    &  10 ¼cUFkjk] cD'kh dk rkykc]  

       efygkckn] eksguykyxat] dkdksjh] 

       bVkSatk] egksuk] xkslkbZxat] vesBh]  

       uxjke½ 
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Background and Current Situation 

 

1-1 ghVoso dk ifjp;  

 ghVoso vlkekU; :i ls mPpre rkieku dh og vof/k gS] tc rkieku lkekU; 

rkieku ls vf/kd ntZ fd;k tkrk gSA lkekU;r% rkieku dh ;g fLFkfr ekpZ ls twu rd gksrh 

gS] ijUrq foxr dqN o’kksZa ls ;g rkieku o`f) ekpZ ls tqykbZ rd ntZ dh tk jgh gSA ;g 

fu%lUnsg euq’; }kjk okrkoj.k esa fofHkUu ek/;eksa ls xzhu gkml xSlksa ds mRltZu dk ifj.kke 

gSA  

 mPp vknzrk rFkk ok;qeaMyh; ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k mPp rkieku {ks=h; ukxfjdksa dks 

izfrdwy :i ls izHkkfor djrk gS] ftlds dkj.k ”kjhj esa ikuh dh deh ¼fMgkbZMªs”ku½] ”kjhj esa 

,saBu dh f”kdk;r vkrh gSA dHkh&dHkh blds dkj.k O;fDr dh e`R;q Hkh gks tkrh gSA ghVoso 

dks izkd`frd vkinkvksa ds vUrxZr ty ,oa tyok;q lEcU/kh vkink ds Js.kh esa lkbZysaV fdyj 

ds :i esa Hkh tkuk tkrk gSA ghVoso ls izHkkfor gksus okys o`)tu] cPps] xHkZorh efgyk,a] 

etnwj] fdlku] xjhc] fujkfJr vkSj nqcZy yksx vf/kd gSaA blds vfrfjDr ghVoso 

tylalk/kuksa] d`f’k] i”kqikyu] LokLF; vkSj fo|qr vkiwfrZ dks Hkh vR;f/kd izHkkfor djrk gSA 

blh ds lkFk&lkFk ghVoso ds dkj.k tyok;q ifjorZu dk izHkko Hkh ns[kus dks feyrk gS] 

ftlds dkj.k rkieku vkSj o’kkZ ds iSVuZ esa Hkh vklkekUr% ntZ dh tkrh gSA ifj.kkeLo:i 

vksyko`f’V] lw[kk] vfro`f’V vkSj csekSle Hkkjh ckfj”k tSlh leL;kvksa dk tuin dks lkeuk 

djuk iM+rk gSA bu vkinkvksa ds dkj.k tugkfu vkSj i”kqgkfu ds lkFk&lkFk leqnk; dh 

fofHkUu vkthfodkvksa] Qlyksa rFkk xzkeh.k d`f’k vFkZO;oLFkkvksa dks O;kid {kfr igqaprh gSA 

 uxjksa ,oa tuin Lrj ij ghVoso dk;Z;kstuk cuk;s tkus ds i”pkr tuin esa ghVoso 

ls gksus okyh tugkfu esa deh ntZ dh x;h gS] ftldk eq[; dkj.k fj;y VkbZe ekWuhVfjax] 

iwokZuqeku ,oa ghVoso ls lEcfU/kr iwoZ psrkouh ra= dk fodflr fd;k tkuk gSA ehfM;k dk 

vf/kdre mi;ksx djrs gq, bZ&esy] OgkV~l ,si] Qslcqd] fV~oVj ,oa izsl fjyht+ ds ek/;e ls 

turk rd ghVoso dh iwoZ psrkouh igqapkbZ tk jgh gSA 

 rkieku c<+us dk lh/kk izHkko euq’;ksa] i”kqvksa vkSj ouLifr;ksa ij gksrk gSA rkieku ds 

vuqdwy cudj gh mPp rkieku ds nq’izHkkoksa ls cpk tk ldrk gSA tuin y[kuÅ ds 

HkkSxksfyd] vkfFkZd ,oa lkekftd ifjizs{; dks le>rs gq, ghVoso dk;Z;kstuk rS;kj dh x;h gSA 

fuf”pr :i ls vkxkeh o’kZ esa xzh’edky ds nkSjku rkieku o`f) ds nq’ifj.kkeksa dk U;wuhdj.k 

djus esa lgk;d fl) gksxhA 

 

1-2 ghVoso ¼yw½ dh ifjHkk’kk ,oa ekSle foHkkx }kjk ifjHkkf’kr lEcfU/kr ekun.M%& 

ghVoso ok;qeaMyh; rkieku dh ,d fLFkfr gS] tks ”kkjhfjd ruko dk dkj.k curh gS] 

tks dHkh&dHkh e`R;q dk dkj.k Hkh cu ldrh gSA fo”o ekSle foKku laxBu xehZ dh ygj dks 

yxkrkj 05 ;k vf/kd fnuksa ds :i esa ifjHkkf’kr djrk gS] ftlds nkSjku nSfud vf/kdre 

rkieku vkSlr vf/kdre rkieku ls 5
o
C vf/kd gks tkrk gSA vyx&vyx ns”k viuh LFkkuh; 

ifjfLFkfr;ksa ds l anHkZ esa xehZ dh ygj dks vyx&vyx rjhds ls ifjHkkf’kr djrs gSaA Hkkjr esa 

yw dh fLFkfr rc ekuh tkrh gS] tc fdlh LVs”ku dk vf/kdre rkieku eSnkuh bykdksa ds 
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fy, de ls de 40
o
C ;k vf/kd] rVh; {ks=ksa ds fy, 37

o
C ;k vf/kd vkSj igkM+h {ks=ksa ds fy, 

de ls de 30
o
C ;k vf/kd rd igqap tkrk gSA izpfyr rki ygj dh fLFkfr ?kksf’kr djus ds 

fy, fuEufyf[kr ekun.Mksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS%& 

¼v½ lkekU; ls izLFkku ds vk/kkj ij& 

 ghVoso & lkekU; ls fopyu 4-5 fMxzh lsfYl;l ls 6-4 fMxzh lsfYl;l gksrk gSA 

 Hkh’k.k xehZ dh ygj & lkekU; ls fopyu 6-4 fMxzh lsfYl;l ls vf/kd gksrk gSA 

¼c½ okLrfod vf/kdre rkieku ds vk/kkj ij ¼dsoy eSnkuh bykdksa ds fy,½& 

 ghVoso & tc okLrfod vf/kdre rkieku 45 fMxzh lsfYl;l ;k mlls vf/kd gksA 

 Hkh’k.k xehZ dh ygj & tc okLrfod vf/kdre rkieku 47 fMxzh lsfYl;l ;k mlls 

vf/kd gksA 

ghVoso ?kksf’kr djus ds fy, ekSle foHkkx ds mieaMy ds de ls de nks LVs”kuksa ij 

yxkrkj de ls de nks fnuksa rd mijksDr ekunaMks dk iwjk gksuk vko”;d gSA nwljs fnu 

ghVoso dh ?kks’k.kk dj nh tkrh gSA 

Hkkjrh; ekSle foHkkx dh okf’kZd tyok;q lkjka”k fjiksVZ ds vuqlkj fiNys dqN n”kdksa 

esa cM+h ldkjkRed folaxfr;ksa ds lkFk 20oha lnh dh ”kq:vkr ls Hkkjr esa vkSlr rkieku 0-63 

fMxzh lsfYl;l izfr 100 o’kksZa dh nj ls c<+k gSA bl vof/k esa xehZ ds ekSle ¼ekpZ&ebZ½ ds 

nkSjku vkSlr rkieku esa 0-56 fMxzh lsfYl;l izfr 100 o’kZ dh nj ls o`f) gqbZ gSA ns”k ds 

mRrj vkSj e/; Hkkxksa esa ekpZ ls tqykbZ rd xehZ ds ekSle ds nkSjku vkSlru 08 ls vf/kd yw 

okys fnu vkSj 01 ls 03 xEHkhj yw okys fnuksa dk vuqHko gksrk gSA blds vykok] mRrj&if”pe 

Hkkjr] xaxk ds eSnkuh bykdksa] e/; Hkkjr vkSj iwohZ rVh; Hkkjr ds dbZ LVs”kuksa ij 10 fnuksa ls 

vf/kd le; rd yw izdksi tkjh jgk gS] T;knkrj ebZ vkSj twu ds nkSjkuA fiNys ikap n”kdksa 

esa ns”k ds vf/kdka”k fgLlksa esa vR;f/kd xehZ ds rkieku dh izo`fRr c<+ jgh gS] blfy, 

vR;f/kd rkieku dk izHkko Hkkjr ds if”peh rV ij vf/kd gSA 

 

rkieku@vknzrk lwpdkad 

 xehZ dh ijs”kkuh dk Lrj ekSle lEcU/kh ¼rkieku] vkj,p] gok] lh/kh /kwi½] 

lkekftd@lkaLd`frd ¼diM+s] O;olk;] vkokl½ vkSj ”kkjhfjd ¼LokLF;] fQVusl] vk;q] 

vuqdwyu dk Lrj½ dkjdksa ds la;kstu ls fu/kkZfjr gksrk gSA ;fn i;kZoj.k dk rkieku 37 

fMxzh lsfYl;l cuk jgs rks ekuo ”kjhj dks dksbZ uqdlku ugha gksxkA tc Hkh i;kZoj.k dk 

rkieku 37 fMxzh lsfYl;l ls Åij c<+rk gS] rks ekuo ”kjhj okrkoj.k ls xehZ izkIr djuk 

”kq: dj nsrk gSA ;fn vknzrk vf/kd gS rks dksbZ O;fDr 37 fMxzh lsfYl;l ;k 38 fMxzh 

lsfYl;l rkieku ij Hkh xehZ ds ruko fodkjksa ls ihfM+r gks ldrk gS] D;ksafd mPp vknzrk 

ilhus ds ek/;e ls ekuo ”kjhj ls xehZ ds uqdlku dh vuqefr ugha nsrh gSA dqN ns”kksa esa 

vknzrk ds izHkko dh x.kuk ds fy, ghV baMsDl oSY;w dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ghV baMsDl 

bl ckr dk eki gS fd okLrfod gok ds rkieku ds lkFk lkis{k vknzrk dks ”kkfey djus ij 

okLro esa fdruh xehZ eglwl gksrh gSA la;qDr jkT; vesfjdk dh jk’Vªh; ekSle lsok }kjk uhps 

fn;s x;s rki lwpdkad pkVZ ls irk pyrk gS fd ;fn gok dk rkieku 34
o
C gS vkSj lkis{k 

vknzrk 75 izfr”kr gS] rks rki lwpdkad fdruk xeZ yxrk gS] tks fd 49
o
C gSA ;gh izHkko 

dsoy 31
o
C ij izkIr gksrk gS] tc lkisf{kd vknzrk 100 izfr”kr gksrh gSA 

 gkyk¡fd ;g pkVZ BaMs izns”kksa esa ns”kksa esa izpfyr xehZ dh ygj dh fLFkfr vkSj yksxksa ds 

vuqdwyu ds fy, fodflr fd;k x;k gS vkSj ;g lh/ks rkSj ij Hkkjr esa ykxw ugha gSA la;qDr 
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jkT; jk’Vªh; ekSle lsok dk dguk gS fd bl pkVZ dk mi;ksx djds ghV baMsDl x.kuk pkVZ 

ij n”kkZ;h x;h lhek ds ckgj rkieku vkSj lkis{k vknzZrk ds fy, vFkZghu ifj.kke mRiUu dj 

ldrh gSA pwafd Hkkjr ds dbZ fgLlks esa bl pkVZ dh gekjh lhek dk rkieku vkSj vknZzrk 

vlkekU; ugha gS] blfy, bldk lh/ks mi;ksx ugha fd;k tk ldrk gSA rkieku vkSj vknzZrk 

dks ,d lkFk ns[kus dh /kkj.kk vPNh gS] gkyk¡fd Hkkjrh; lanHkZ esa ,d mi;ksxh eSfVªDl 

fodflr djus ds fy, vkSj vf/kd ”kks/k fd;s tkus dh vko”;drk gSA 

 

 

 

ekSle foHkkx }kjk ifjHkkf’kr lEcfU/kr ekunaM%& 

 Hkkjrh; ekSle foHkkx ds vuqlkj tc fdlh txg dk LFkkuh; rkieku yxkrkj 03 fnu 

rd ogka ds lkekU; rkieku ls 03 fMxzh lsfYl;l ;k vf/kd cuk jgs rks mls yw ;k ghVoso 

dgrs gSaA fo”o ekSle laxBu ds vuqlkj ;fn fdlh LFkku dk rkieku yxkrkj 05 fnu rd 

lkekU; LFkkuh; rkieku ls 05 fMxzh ls0 vf/kd cuk jgs vFkok yxkrkj 02 fnu rd 45 fMxzh 

ls0 ls vf/kd dk rkieku cuk jgs rks mls ghVoso ;k yw dgrs gSaA 

 tc okrkoj.kh; rkieku 37 fMxzh ls0 rd jgrk gS] rks ekuo ”kjhj ij bldk dksbZ 

nq’izHkko ugha iM+rk gSA ijUrq tSls gh ;g rkieku 37 fMxzh ls0 ls Åij c<+rk gS rks gekjk 

”kjhj okrkoj.kh; xehZ dks ”kksf’kr dj ”kjhj ds rkieku dks izHkkfor djus yxrk gSA vf/kd 

ueh okys LFkkuksa ij 37 fMxzh ls0 ij Hkh ”kjhj ij nq’izHkko gksus yxrk gS] tks fd ok;qeaMy esa 

ueha dh ek=k ds lkFk&lkFk c<+us yxrk gS vkSj vf/kd ueh ds okrkoj.k esa de rkieku Hkh 

?kkrd izHkko Mky ldrk gSA bldk vk”k; ;g gS fd vf/kd ueh okys {ks=ksa ;Fkk&taxyksa o 

rjkbZ okys bykdksa esa de rkieku ij gh ghV LVªksd ls cpus ds mik; fd;s tkus pkfg,A 
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Hkkjrh; ekSle foKku foHkkx] ubZ fnYyh }kjk ghV oso dks fuEuor ifjHkkf"kr fd;k x;k gS& 

 ghV oso dks rc rd ugha ekuk tkrk tc rd eSnkuh bykdks dk vf/kdre rkieku 40 

fMxzhlsfYl;l ls vf/kd ,oa igkM+h {ks=ksa dk vf/kdre rkieku 30 fMxzh lsfYl;l ls 

T;knk u gks tk;sA 

 tc ,d LVs'ku dk lkekU; vf/kdre rkieku 40 fMxzh lsfYl;l ls de ;k cjkcj gksrk 

gS rks ghV oso lkekU; ls 5 ls 6 fMxzh lsfYl;l rd gSA lhfo;j ghV oso lkekU; ls 7 

fMxzh lsfYl;l ;k mlls vf/kd gSA 

 tc ,d LVs'ku dh lkekU; vf/kdre rkieku 40 fMxzh lsfYl;l ls vf/kd gS rks ghVoso 

lkekU; ls 4 fMxzh lsfYl;l ls 5 fMxzh lsfYl;l ,oa lhfo;j ghV oso lkekU; ls 6 fMxzh 

lsfYl;l vf/kd gSA 

 tc okLrfod vf/kdre rkieku lkekU; vf/kdre rkieku ds ckotwn 45 fMxzh lsfYl;l 

;k vf/kd jgrk gS] rks ghVoso dks ?kksf"kr fd;k tkuk pkfg,A  

 

1-3 Hkkjr esa xzh’e ygj ds izHkko%& 

vkfFkZd izHkko%& xzh’e ygj dh yxkrkj ?kVuk;sa vFkZO;oLFkk ds fofHkUu {ks=ksa ij izfrdwy izHkko 

Mkyrh gSaA 

1&mnkgj.k ds fy;s] dk;Z fnolksa ds uqdlku ds dkj.k xjhc vkSj lhekar fdlkuksa dh 

vkthfodk udkjkRed :i ls izHkkfor gksrh gSA 

2&xzh’e ygj dk fngkM+h etnwjksa dh mRikndrk ij Hkh izfrdwy izHkko iM+rk gS] ftlls 

vFkZO;oLFkk izHkkfor gksrh gSA 

d`f’k {ks= ij izHkko%& tc rkieku vkn”kZ lhek ls vf/kd gks tkrk gS rks Qly dh iSnkokj 

izHkkfor gksrh gSA 

 1&gfj;k.kk] iatkc vkSj mRrj izns”k ds fdlkuksa us fiNys jch ekSle esa viuh xsgw¡ dh 

 mit esa uqdlku gksus dh lwpuk nh gSA Hkkjr Hkj esa xzh’e ygjksa ds dkj.k xsgw¡ ds 

 mRiknu esa 6&7% dh deh gksus dk vuqeku fd;k x;k gSA 

 2&i”kq/ku Hkh xzh’e ygjksa dh pisV esa vkrs gSa] ftuls mudh lsgr izHkkfor gksrh gS vkSj 

 mRikndrk ?kVrh gSA 

 3&dkWusZy fo”ofo|ky; ds ”kks/kdrkZvksa dk vuqeku gS fd c<+rs xzh’e ruko ¼heat stres½ 

 ds dkj.k o’kZ 2100 rd Hkkjr ds ”kq’d vkSj v)Z&”kq’d Ms;jh QkfeZax esa nqX/k mRiknu esa 

 25% ¼o’kZ 2005 ds Lrj dh rqyuk esa½ dh deh vk ldrh gSA 

fctyh ds mi;ksx ij izHkko%& xzh’e ygj LokHkkfod :i ls ikoj yksM dks izHkkfor djrh gSA 

 1&o’kZ 2022 esa mRrj Hkkjr esa viSzy ekg esa vkSlr nSfud ”kh’kZ ekax o’kZ 2021 dh 

 rqyuk esa 13% vf/kd Fkh] tcfd ebZ esa ;g 30% vf/kd FkhA 

ekuo e`R;q%& xzh’e ygjksa ds dkj.k ekuo e`R;q dh fLFkfr Hkh curh gS] D;ksafd vlg~; pje 

rkieku] tutkx:drk dk;Zdzeksa dh deh vkSj vi;kZIr nh?kZdkfyd ”keu mik;ksa ds dkj.k 

fLFkfr xEHkhj curh tk jgh gSA 

 1&VkVk lsaVj QkWj MsoyiesaV vkSj f”kdkxks fo”ofo|ky; dh o’kZ 2019 dh ,d fjiksVZ 

 ds vuqlkj o’kZ 2100 rd tyok;q ifjorZu ds dkj.k gksus okyh vR;f/kd xehZ ls izfr 

 o’kZ 1-5 fefy;u ls vf/kd yksx e`R;q ds f”kdkj gksaxsA 
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 2&c<+rh xehZ ls e/kqesg] ifjlapj.k ,oa ”olu lEcU/kh jksxksa ds lkFk&lkFk ekufld 

 LokLF; pqukSfr;ksa esa Hkh o`f) gksxhA 

[kk| vlqj{kk%& xzh’e ygj vkSj lw[ks dh ?kVukvksa ds esy ls Qly mRiknu dk uqdlku gks 

jgk gS vkSj o`{k lw[k jgs gSaA 

 1&xehZ ds dkj.k Je mRikndrk dh gkfu ls [kk| mRiknu esa vkus okyh vizR;kf”kr 

 deh LokLF; vkSj [kk| mRiknu ds tksf[keksa dks vkSj xEHkhj dj nsxhA 

 2&;s ijLij izHkko fo”ks’k :i ls m’.kdfVca/kh; {ks=ksa esa [kk| dherksa esa o`f) djsaxs] 

 ?kjsyw vk; dks de dj nsaxs vkSj dqiks’k.k ,oa tyok;q lEcU/kh ekSrksa dks c<+kok nsaxsA 

Jfedksa ij izHkko%& o’kZ 2030 esa d`f’k vkSj fuekZ.k tSls {ks=ksa ls layXu Jfed xEHkhj :i ls 

izHkkfor gksaxs D;ksafd Hkkjr dh ,d cM+h vkcknh viuh vkthfodk ds fy, bu {ks=ksa ij fuHkZj 

gSaA 

detksj oxksZa ij fo”ks’k izHkko%& tyok;q foKku leqnk; us o`gr lk{;ksa ds lkFk nkok fd;k gS 

fd xzhugkml xSlksa vkSj ,jkslksy ds mRltZu esa oSf”od Lrj ij mYys[kuh; dVkSrh ugha dh 

tk;sxh rks xzh’e ygj tSlh pje ?kVukvksa ds Hkfo’; esa vkSj vf/kd rhoz] vkorhZ vkSj 

nh?kkZof/kd gksus dh lEHkkouk gSA 

 ;g ;kn j[kuk egRoiw.kZ gS fd Hkkjr esa xzh’e ygj dh ?kVukvksa ¼tSlh fLFkfr vHkh gS½ 

esa gtkjksa detksj vkSj xjhc yksxksa dks izHkkfor djus dh {kerk gS] tcfd tyok;q ladV esa 

mUgksaus lcls de ;ksxnku fd;k gSA 

 

HIGHEST TEMPRATURE IN LAST 05 YEARS IN LUCKNOW 

YEAR MAXIMUM TEMPRATURE RECORDED 

MARCH APRIL MAY JUNE JULY 

2020 34.4 38.8 44.1 39.9 37.4 

2021 40.4 41.9 39.8 40.6 40.0 

2022 40.4 45.1 43.0 44.0 39.6 

2023 35.7 41.5 43.2 42.5 37.1 

2024 39.0 44.0 45.8 45.3 46.0 

MAXIMUM TEMPRETURE IN DISTRICT LUCKNOW 

Maximum Temprature Recorded in July 2024 

46.0 fMxzh lsfYl;l 
Maximum Temprature Recorded in April 2025 

43.0 fMxzh lsfYl;l 
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Formulation of Heat Wave Management Action Plan 
 

2-1 ghVoso ¼yw½ izcU/ku dk;Z;kstuk dh vko”;drk%& 

 Hkkjrh; ekSle foHkkx ds vuqlkj tc fdlh txg dk LFkkuh; rkieku yxkrkj 03 fnu 

rd ogka ds lkekU; rkieku ls 03 fMxzh ls0 ;k vf/kd cuk jgs rks mls yw ;k ghVoso dgrs 

gSaA fo”o ekSle la?k ds vuqlkj ;fn fdlh LFkku dk rkieku yxkrkj 05 fnu rd lkekU; 

LFkkuh; rkieku ls 05 fMxzh ls0 vf/kd cuk jgs vFkok yxkrkj 02 fnu rd 45 fMxzh ls0 ls 

vf/kd dk  rkieku cuk jgs rks mls ghVoso ;k yw dgrs gSaA tc okrkoj.kh; rkieku 37 fMxzh 

ls0 rd jgrk gS rks ekuo ”kjhj ij bldk dksbZ nq’izHkko ugha iM+rk gSA tSls gh rkieku 37 

fMxzh0 ls0 ls Åij c<+rk gS] rks gekjk ”kjhj okrkoj.kh; xehZ dks ”kksf’kr dj ”kjhj ds rkieku 

dks izHkkfor djus yxrk gSA vf/kd ueh okys LFkkuksa ij 37 fMxzh0 ls0 ij Hkh ”kjhj ij 

nq’izHkko gksus yxrk gSA vr% tuekul dks ghVoso ls cpkus gsrq izHkkoh xfrfof/k;ksa dks lapkfyr 

djus gsrq dk;Z;kstuk dh vko”;drk gksrh gSA ghVoso ¼yw½ ls d`’kdksa dh Qlyksa ds cpko ds 

fy, d`’kdksa dks flapkbZ gsrq ty miyC/k djk;k tkrk gS ,oa rkykcksa dks Hkh ty ls Hkjk tkrk 

gSA Hkkjr esa lkekU; vf/kdre rkieku esa o`f) ds dkj.k xzh’edky esa ghVoso ;k yw dk izdksi 

ns[kk x;k gSA izk;% ekulwu ds vkxeu ls iwoZ vf/kdre rkieku esa ekg twu rd o`f) gksrh 

gSA dHkh&dHkh ekg tqykbZ esa Hkh vf/kdre rkieku lkekU; ls vf/kd ntZ fd;k x;k gSA gky 

gh ds o’kksZa esa Hkkjr esa ghVoso ds dkj.k grkgrksa dh la[;k esa dkQh o`f) gqbZ gSA ghVoso dh 

rhozrk Hkkjro’kZ esa yxkrkj c<+rh tk jgh gSA ghVoso ds dkj.k o’kZ 2013 esa Hkkjr esa 1216] o’kZ 

2014 esa 1677 rFkk o’kZ 2015 esa lokZf/kd 2422 O;fDr grkgr gq,A ghVoso ds dkj.k oU; tho 

o i”kq&if{k;ksa dh gkfu Hkh izfro’kZ c<+ jgh gSA 

 

mRrj izns”k esa ghVoso@yw dh fLFkfr %& 

 mRrj izns”k jkT; dh tyok;q m’.kdfVca/kh; ekulwu gSA jkT; ds eSnkuh bykdksa esa 

tuojh esa vkSlr rkieku 03 ls 04 fMxzh lsfYl;l vkSj ebZ&twu esa 45 fMxzh lsfYl;l ls 

vf/kd igqap tkrk gSA mRrj izns”k jkT; esa rhu vyx&vyx ekSle fuEufyf[kr gSaA 

1- xzh’edkyhu ¼ekpZ&twu½%& xeZ vkSj ”kq’d rkieku 45 fMxzh lsfYl;l ls Åij rd c<+ 

tkrk gSA dHkh&dHkh 47 fMxzh lsfYl;l gks tkrk gSA de lkis{k vknzZrk ¼20%½A /kwy 

Hkjh gok,aA 

2- ekulwu ¼twu&flrEcj½%& izns”k dh lEiw.kZ o’kkZ dk yxHkx 83 izfr”kr o’kkZ ekulwu esa 

gksrh gSA bl _rq esa izns”k dk vkSlr mPpre rkieku 32 ls 34 fMxzh lsfYl;l vkSj 

U;wure rkieku 25 fMxzh lsfYl;l rd gksrk gSA 

3- 'khrdkyhu ¼vDVwcj&Qjojh½%& BaM ¼03 ls 04 fMxzh lsfYl;l rd rkieku esa fxjkoV½ 

 

Hkkjr ekSle foKku foHkkx ¼vkbZ0,e0Mh0½ us mRrj izns'k dks ghVoso ¼yw½ vkSj xEHkhj 

ghVoso ls izHkkfor gksus okys jkT;ksa esa fpfUgr fd;k gSA jkT; ds lHkh fgLlksa esa vkSlru gj 

lky 03 ls 04 ghVoso dh fLFkfr ns[kh tkrh gSA ekg viSzy 2022 esa izns'k esa xehZ izp.M :i 

easa ntZ dh x;hA fiNys 71 o"kksZa ds bfrgkl esa mRrj izns'k ds vUnj viSzy ekg esa bruh 
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vf/kd xehZ nwljh ckj ntZ dh x;hA o"kZ 2022 esa izns'k ds 09 ,sls 'kgj jgs ftuesa fnu dk 

vf/kdre rkieku 45 fMxzh lsfYl;l vFkok blls vf/kd jgkA  

 

tuin y[kuÅ esa ghVoso@yw dh fLFkfr %& 

Hkkjrh; ekSle foKku foHkkx ds vuqlkj tuin y[kuÅ esa ekg ekpZ 2025 ls ekg twu 

2025 rd rkieku fuEukuqlkj jgk%& 

Ø0la0 ekg dk uke vkSlr rkieku 

 

01 ekpZ vf/kdre 39-7 fMxzh lsfYl;l ls U;wure 22-4 fMxzh lsfYl;l 

02 viSzy vf/kdre 43-0 fMxzh lsfYl;l ls U;wure 21-0 fMxzh lsfYl;l 

03 ebZ vf/kdre 42-4 fMxzh lsfYl;l ls U;wure 26-1 fMxzh lsfYl;l 

04 twu vf/kdre 42-0 fMxzh lsfYl;l ls U;wure 27-0 fMxzh lsfYl;l 

tuin y[kuÅ esa fo'ks"kr% ekg vizSy ls ekg twu ds e/; xzh"e dky esa rst gok;sa 

pyrh gS ftldks yw dgk tkrk gSA xehZ ds fnuksa esa [kkl dj ds ebZ ,oa twu ds e/; cgqr gh 

?kkrd rst gok;sa pyrh gS] ftlds nq"izHkko ds dkj.k yksxksa esa o ikyrw i'kqvksa esa Å"ek?kkr 

¼Heat Stroke½ gksus dh lEHkkouk,a c<+ tkrh gSA 'kkldh; lalk/kuksa }kjk vke tu dks cpko 

gsrq tkx:d djus ds lkFk gh LokLF; foHkkx o i'kq fpfdRlk foHkkx }kjk izkr% ,oa lk;adky 

Hkze.k ds }kjk izHkkfor yksxksa o i'kqvksa ds bykt dh leqfpr O;oLFkk miyC/k djk;h tkrh gSA 

 o"kZ 2025 esa tuin y[kuÅ dk vf/kdre rkieku 43-0 fMxzh lsfYl;l rd ntZ fd;k 

x;k FkkA yw vR;f/kd xeZ gokvksa dk izHkko ekg vizSy ls gh tuin esa fn[kus yxrk gS] vkSj 

Ekkg ebZ ls twu rd yw dk izHkko vkSj Hkh ?kkrd gks tkrk gS ijUrq yw ls tuin esa Hkkjh tu 

vFkok i'kq dh {kfr gksuk ugha ik;k x;k gSA 

2-2 ghVoso ¼yw½ izcU/ku dk;Z;kstuk dk mn~ns';%& 

 ghVoso ok;qeaMyh; rkieku dh ,d fLFkfr gS tks 'kkjhfjd ruko dh vksj ys tkrh gS] 

tks dHkh&dHkh ekuo thou dk nkok dj ldrk gSA ghVoso dks ml fLFkfr ds :i esa 

ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS tgka vf/kdre rkieku gksrk gSA ,d fxzM fcanq ij 03 fMxzh lsfYl;l 

;k lkekU; rkieku ls vf/kd] yxkrkj 3 fnuksa ;k mlls vf/kd ds fy,A ekSle foKku laxBu 

,d xehZ dh ygj dks ikap ;k vf/kd yxkrkj fnuksa ds :i esa ifjHkkf"kr djrk gS] ftlds 

nkSjku nSfud vf/kdre rkieku vkSlr vf/kdre rkieku ls 5 fMxzh lsfYl;l vf/kd gSA 

vxj fdlh Hkh LFkku dk vf/kdre rkieku yxkrkj nks fnuksa rd 45 fMxzh lsfYl;l ls 

vf/kd cuk jgrk gS] yw dh fLFkfr dgykrh gSA i;kZoj.k dk rkieku 37 fMxzh lsfYl;l ij 

jgus ij ekuo 'kjhj dks dksbZ uqdlku ugha gksxkA tc Hkh i;kZoj.k dk rkieku 37 fMxzh 

lsfYl;l ds Åij c<+rk gS] ekuo 'kjhj okrkoj.k ls xehZ izkIr djuk 'kq: dj nsrk gSA ;fn 

vknzrk vf/kd gS rks Å"ek ruko fodkjksa ls Hkh ihfM+r gks ldrk gSA vknzrk dh x.kuk djus ds 

fy, ge ghV baMsDl oSY;w dk mi;ksx dj ldrs gSaA ghV baMsDl bl ckr dk eki gS fd 

okLro esa fdruk xeZ eglwl gksrk gSA tc lkis{k vknzrk dks 09 okLrfod gok ds rkieku ds 

lkFk tksM+k tkrk gSA lkis{k vknzrk gksus ij lkekU; izHkko 31 fMxzh lsfYl;l ij igqap tkrk 

gSA ghVoso ¼yw½ ls tuin Lrj ij izHkko xr o’kksZa ls ns[kk x;k gSA foxr o’kksZa esa nSfud 

vf/kdre rkieku] vkSlr vf/kdre rkieku 6&8 fMxzh lsfYl;l rd vf/kd gks x;k gS] 
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ftlds dze esa tu&ekul] i”kq gkfu] d`’kdksa dks le;&le; ij tkx:d dj ghVoso ¼yw½ ds 

izHkkoksa dks U;wu dj ek0 eq[;ea=h th dh thjks VkWyjsal uhfr dks lkdkj djuk gSA 

 mRrj izns”k jkT; vkink izcU/ku izkf/kdj.k ds vuqlkj ghVoso dk;Z;kstuk rS;kj djus 

ds fuEuor mn~ns”; gSa%& 

 laosnu”khy LFkkuksa vkSj laosnu”khy vkcknh dh igpku djukA 

 izHkkoh j.kuhfr fodflr djukA 

 fgr/kkjdksa dh Hkwfedk;sa vkSj ftEesnkfj;ka fu/kkZfjr djukA 

 yw&LokLF; tksf[keksa ds lek/kku ds fy, fofHkUu ,tsafl;ksa ls leUo; djukA 

 izkjfEHkd psrkouh ,oa yw vyVZ tkjh djukA 

 izys[ku vkSj fjiksfVZax djukA 

 

2-3 tuin esa yw ds izfr tksf[ke dk vkadyu ¼detksj oxZ ,oa {ks= dh igpku djuk½%& 

 tks yksx 75 o’kZ ls vf/kd vk;q ds lcls vf/kd tksf[ke okys yksx gksrs gSa] f”k”kq o NksVs 

cPps] xHkZorh o Lruiku djokus okyh efgyk,a] os yksx ftudk otu T;knk gS ;k tks 

LFkwydk; gSa] os yksx tks py&fQj ugha ldrs] os yksx tks vdsys jgrs gSa] ftudk dksbZ ?kj 

ugha gS ;k dksbZ lkekftd lgkjk ugha gS] os yksx tks xeZ okrkoj.k esa dke djrs gSa] os yksx 

tks xehZ esa tks”kiw.kZ :i ls O;k;ke djrs gSa] os yksx ftUgsa yEch iqjkuh chekfj;ka gSa ¼tSls fd 

fny dh chekjh] Å¡pk jDrpki] MkbZfcVht+ ;k xqnsZ dh chekjh] ekufld chekjh] fMesfU”k;k] 

”kjkc ;k vU; eknd inkFkksZa dk lsou djuk½] os yksx ftUgsa ?kkrd chekjh gS tSls fd dksbZ 

ladzked jksx] ftlesa cq[kkj ;k vkarksa esa lwtu ¼Gastroenteritis½ dh chekjh gks ¼nLr vFkok 

mYVh vkuk½ xehZ ds ekSle esa lHkh dk /;ku j[kuk pkfg,A tuin y[kuÅ esa ;|fi ,slk 

dksbZ {ks= ugha gS] ftlesa i”kqikyu@i”kq izHkkfor gksa] fQj Hkh ;fn fdlh {ks= esa ghVoso ls 

izHkkfor tu&lkekU; vFkok i”kqvksa dh lwpuk laKku esa vkrh gS rks tuin Lrj ij rS;kjh iw.kZ 

dj yh tkrh gSA 

 

2-4 ghVoso ¼yw½ dk;Z;kstuk dh izeq[k j.kuhfr;ka%& 

 iwoZ psrkouh iz.kkyh ,oa baVj&,tsalh leUo; ra= fodflr djuk & jkT; ,oa tuin 

Lrj ij iwoZ psrkouh iz.kkyh ,oa baVj&,tsalh leUo; ra= fodflr djuk] ftlls iwokZuqekfur 

vf/kdre vkSj rhoz rkieku ds vk/kkj ij LFkkuh; fuokfl;ksa dks psrkouh tkjh dj lrdZ fd;k 

tk ldsA fØ;kUo;u ds le; dkSu djsxk] D;k djsxk] dc djsxk vkSj dSls djsxk bldh 

Li’Vrk O;fDrxr ,oa foHkkxksa ds Lrj ij lqfuf”pr djukA 

 {kerk fuekZ.k@izf”k{k.k dk;Zdze & ghVoso ls lEcfU/kr chekfj;ksa dks igpkuus vkSj 

izfrfØ;k djus ds fy, LokLF; dfeZ;ksa ,o a is”ksojksa ds fy, {kerk fuekZ.k ,oa izf”k{k.k dk;Zdze 

dk vk;kstu fd;k tkuk vfr egRoiw.kZ gS] fo”ks’k :i ls vR;f/kd ghVoso ds nkSjkuA ;g 

izf”k{k.k dk;Zdze fpfdRlk vf/kdkfj;ksa] iSjkesfMdy LVkQ vkSj lkeqnkf;d LokLF; deZpkfj;ksa 

dks /;ku esa j[kdj vk;ksftr fd;k tkuk pkfg,] ftlls os izHkkoh rkSj ij ghVoso ls lEcfU/kr 

LokLF; leL;kvksa dh jksdFkke ,oa izcU/ku dj jksfx;ksa dh la[;k vkSj e`R;q nj esa deh yk 

ldsaA 
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 leqnk; Lrj ij tu tkx:drk & fizaV ehfM;k] bysDVªkfud ehfM;k] lks”ky ehfM;k] 

vkbZ0bZ0lh0 lkexzh tSls ipsZ] iksLVj bR;kfn ds ek/;e ls yw ls cpko lEcU/kh chekfj;ksa dh 

jksdFkke ,oa mipkj ds ckjsa esa izpkj&izlkj djukA yw ls cpko gsrq tu tkx:drk dk;Zdze 

dk lapkyu djukA 

 xSj ljdkjh laxBuksa vkSj ukxfjd lekt ds lkFk lg;ksx & xSj ljdkjh laxBuksa vkSj 

ukxfjd lekt laxBuksa ds lg;ksx ,oa lgHkkfxrk ls tgka Hkh vko”;d gks ogka vLFkk;h 

vkJ; LFkyksa dk fuekZ.k] lkoZtfud LFkyksa ij ty forj.k iz.kkfy;ksa esa lq/kkj vkSj ghVoso ¼yw½ 

dh fLFkfr ls fuiVus ds fy, vU; uohu mik;ksa dks vey esa ykukA 

 

2-5 ghVoso ¼yw½ iwoZ psrkouh izlkj ra=%& 

 iwoZ psrkouh izlkj ra= & Hkkjrh; ekSle foKku foHkkx ¼vkbZ0,e0Mh0½ Hkkjr ljdkj] 

orZeku vkSj iwokZuqeku ekSle dh tkudkjh iznku djus ds lkFk&lkFk ekSle lEcU/kh lHkh 

[krjksa dh iwoZ psrkouh tkjh djus ds fy, uksMy foHkkx gSA ;g pje ekSleh ?kVukvksa ftlesa 

ghVoso ¼yw½ Hkh ”kkfey gS] ds lEcu/k esa psrkouh nsrk gSA ;g {ks=h; ekSle dsUnz rFkk gokbZ 

vM~Mksa ij fLFkr jMkj vkSj mixzgksa ds ek/;e ls MkVk ,d= djrk gS rFkk muds fo”ys’k.k ds 

vk/kkj ij ekSleh iwokZuqeku o ghVoso ¼yw½ psrkouh tkjh djrk gSA mRrj izns”k esa {ks=h; ekSle 

dsUnz vekSlh ,;jiksVZ fLFkr Hkkjrh; ekSle foKku foHkkx dsUnz ls lapkfyr fd;k tkrk gSA 

 izkjfEHkd psrkouh iz.kkyh fu.kZ; ysus okyksa dh iwoZ rS;kfj;ksa dks LFkkfir djus esa enn 

djrk gS vkSj ekSle dh vuqdwy ifjfLFkfr;ksa dk nksgu djus ds fy, mudh rRijrk dks c<+krk 

gSA vkbZ0,e0Mh0 }kjk iznRr lVhd vkSj le;c) psrkouh ekuo tugkfu rFkk LokLF; 

lEcfU/kr :X.krk dks de djus esa izHkkoh gksrh gSA 

 Hkkjrh; ekSle foKku foHkkx ghV baMsDl ¼rkieku vkSj vknzrk ds vk/kkj ij½ psrkouh 

tkjh djrk gSA ;g bZesy }kjk jkgr vk;qDr] ftyk vf/kdkfj;ksa] nwjn”kZu] vkWy bafM;k jsfM;ks 

lfgr vU; lHkh lEcfU/kr vf/kdkfj;ksa dks lwpuk izlkfjr djrk gSA jkT; fu;a=.k d{k }kjk 

bZesy] QSDl vkSj ,l-,e-,l- ds ek/;e ls lHkh vf/kdkfj;ksa ¼vk;qDr] ftykf/kdkjh] vij 

ftykf/kdkjh] mi ftykf/kdkjh o rglhynkj bR;kfn½ ds dk;kZy;ksa ,oa lh-;w-th- eksckby uEcj 

ij rRdky Hkst nh tkrh gSA psrkouh feyus ds rqjUr ckn jkT; vkSj ftyk vkikrdkyhu 

vkWijs”ku dsUnz ehfM;k ds lHkh :iksa ds ek/;e ls psrkouh ds izpkj&izlkj ds fy, vko”;d 

O;oLFkk djrs gSaA blds lkFk gh LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k foHkkx] f”k{kk] Je] ifjogu vkSsj 

vU; lEcfU/kr foHkkx lrdZ jgrs gSa vkSj bl psrkouh dk O;kid izpkj&izlkj djus ds lkFk 

gh vkikrdkyhu mik; Hkh djrs gSaA 
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lkekU; % rkieku@vknzZrk lwpdkad 

Relative 

Humidity % 
Temprature 

o
C  

27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 

40 27 28 29 30 31 32 34 35 37 39 41 43 46 48 51 54 57 

45 27 28 29 30 32 33 35 37 39 41 43 46 49 51 54 57  

50 27 28 30 31 33 35 36 38 41 43 46 49 52 55 58   

55 28 29 30 32 34 36 38 40 43 46 48 52 54 58    

60 28 29 31 33 35 37 40 43 46 48 51 55 59     

65 28 30 32 34 36 39 41 44 48 51 55 59      

70 29 31 33 35 38 40 43 47 50 54 58       

75 29 31 34 36 39 42 46 49 53 58        

80 30 32 35 37 41 44 48 52 57         

85 30 33 36 38 43 47 51 55          

90 31 34 37 39 45 49 54           

95 31 35 38 40 47 51 57           

100 32 36 40 44 49 56            

Source:- Calculated F to C from NOAA’s National Weather Serv 
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2-6 ghVoso psrkouh dyj dksM%& 

Hkkjr ekSle foKku foHkkx orZeku le; esa lEiw.kZ ns”k ds fy, psrkouh tkjh djus dh 

jax ladsr ,dy iz.kkyh (Color Code Signal System) dk vuqlj.k djrk gSA ;g iz.kkyh visf{kr 

xehZ ds [krjs dh xaHkhjrk ds lEcU/k esa lykg nsrh gSA 

gjk 

¼dksbZ dkjZokbZ ugha½ 
 

lkekU; fnu 
 

vf/kdre rkieku lkekU; ds fudV gSaA 

 

ihyk 

¼v|ru fd;k tk;s½ 
 

xehZ psrkouh 

 

1&ftyk Lrj ij xehZ dh ygj dh fLFkfr gksus dh 

laHkkouk gSA  

2 fnuksa ds fy, tkjh jgsxhA 

 

 

ukjaxh 

¼rS;kj jgks½ 

 

 

xaHkhj xehZ okys 

fnu ds fy, 

psrkouh 

1&xaHkhj xehZ dh ygj dh fLFkfr  

2 fnuksa ds fy, tkjh jgsxhA 

3&fofo/k rhozrk ds lkFk] xehZ dh ygj dh laHkkouk 

gSA  

4 fnuksa ;k mlls vf/kd ds fy, cuh jg ldrh gSA 

 

yky psrkouh 

¼dkjZokbZ djsa½ 

 

vR;f/kd xehZ 

okys fnu ds 

fy, psrkouh 

1&xaHkhj xehZ dh ygj 2 ls vf/kd fnuksa ds fy, 

cuh jg ldrh gSA 

2&xaHkhj xehZ dh ygj] 6 fnu ls vf/kd gksus dh 

laHkkouk gSA 

 

Red Alert Extreme Heat Alert For The Day 

Orange Alert Heat Alert Day 

Yellow Alert Hot Day 

White Normal Day 
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Phase wise Roles & Responsbilities of  Various Departments & Agencies 
 

3-1 fofHkUu foHkkxksa dk mRrjnkf;Ro%& 

ftyk vkink izcU/ku izkf/kdj.k%leUo;dkjh lfefr;ka@foHkkx%& ghVoso ¼yw½ dk;Z;kstuk dks 

tuin esa izHkkoh djus gsrq ftyk vkink izcU/ku izkf/kdj.k ls fuEukafdr lfefr;ksa vkSj foHkkxksa 

dk leUo; vko”;d gSA 

 ftyk iz”kklu 

 jkT; iznw’k.k fu;a=.k cksMZ 

 LFkkuh; ”kgjh fudk; 

 uxj fuxe 

 LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k foHkkx 

 iqfyl foHkkx 

 i”kqikyu foHkkx 

 f”k{kk foHkkx 

 iapk;rh jkt foHkkx 

 ifjogu foHkkx 

 yksd fuekZ.k foHkkx 

 d`f’k foHkkx 

 lM+d 

 izsl vkSj bysDVªkfud ehfM;k 

ghVoso ¼yw½ dk;Z;kstuk dks tuin esa izHkkoh djus gsrq tuin Lrj ij fofHkUu lfefr;ksa vkSj 

foHkkxksa dh ftEesnkfj;ka fu/kkZfjr dh tkrh gSaA fofHkUu foHkkxksa dh Hkwfedk ,oa ftEesnkfj;ka 

fuEukafdr izdkj ls lqfuf”pr dh tkrh gSaA 

LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k foHkkx%Hkwfedk vkSj ftEesnkfj;k¡ 

 ghVoso ¼yw½ fpfdRlk rS;kjh ,oa izfrfØ;k dh leh{kk djukA 

 yw izfrfØ;k leUo; ds fy;s LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k foHkkx ds fu;a=.k d{k dks 

lfØ; djukA 

 m’ek?kkr@ghV LVªksd ds ekeyksa ds fy;s fpfdRlk izfrfØ;k rS;kjh lqfuf”pr djukA 

LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k foHkkx%leUo;dkjh lfefr;ka@foHkkx 

 CykWd iz”kklu 

 LFkkuh; ”kgjh fudk; 

 lekt dY;k.k foHkkx 

 fnO;kaxtu l”kfDrdj.k foHkkx 

 iapk;rh jkt foHkkx 

 ,lksfl,”ku vkWQ izkbosV gsYFk ds;j izksokbMlZ 
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LFkkuh; ”kgjh fudk;%Hkwfedk vkSj ftEesnkfj;k¡ 

 ghVoso ¼yw½ ds lanHkZ esa ”kgj] dLcs vkSj okMZ dh rS;kjh vkSj izfrfØ;k dh leh{kk 

djukA 

 LFkkuh; ”kgjh fudk; esa fLFkr fu;a=.k d{k ds ek/;e ls foHkkxksa ,oa turk dks yw dh 

psrkouh tkjh djukA 

 lkoZtfud LFky ij is;ty vkSj Luku dh lqfo/kk LFkkfir djukA 

 ikuh ds VSadj dh O;oLFkk djukA 

 izfrfØ;k mik;ksa dk dk;kZUo;u djukA 

LFkkuh; ”kgjh fudk;%leUo;dkjh lfefr;ka@foHkkx 

 vfXu”keu foHkkx 

 iqfyl foHkkx 

 LokLF; foHkkx ¼LFkkuh; ”kgjh fudk;½ 

 ty vkiwfrZ vuqHkkx ¼LFkkuh; ”kgjh fudk;½ 

 okMZ ds inkf/kdkjh 

 futh LokLF; lsok iznkrk 

 ,u0th0vks0] pSfjVh VªLV 

iapk;rh jkt foHkkx%Hkwfedk vkSj ftEesnkfj;ka 

 iapk;rh jkt foHkkx dh yw dh rS;kjh vkSj izfrfØ;k dh leh{kk djukA 

 xfeZ;ksa ds nkSjku xzkeh.k {ks=ksa ds fy;s [kkuk idkus ds le; dks fu/kkZfjr djukA 

 ikuh ds VSadj dh O;oLFkk djukA 

 lkoZtfud LFkyksa ij is;ty dh lqfo/kk LFkkfir djukA 

 tkuojksa ds fy, yw dh rS;kjh djukA 

iapk;rh jkt foHkkx%leUo;dkjh lfefr;ka@foHkkx 

 iapk;rh jkt foHkkx ds CykWd ,oa Lrjh; vf/kdkjh 

 lekt dY;k.k foHkkx 

 fnO;kaxtu l”kfDrdj.k foHkkx 

 ,u0th0vks0] pSfjVh VªLV 

 LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k foHkkx 

 i”kqikyu foHkkx 

i”kqikyu foHkkx%Hkwfedk vkSj ftEesnkfj;ka 

 tkuojksa ds fy, yw dh rS;kjh djukA 

 tuin esa i”kq/ku] i”kq fpfdRlky;ksa  ,oa i”kq lsok dsUnz dk MsVkcsl rS;kj djukA 

 i”kq fpfdRlk ls lEcfU/kr nokvksa vkSj midj.k dh fLFkfr dk vkadyu ,oa ,oa LVksjst 

lqfuf”pr djukA 

 i”kqvksa ds fy, i”kq vkJ; ,oa ”ksM dk fuekZ.k djukA 

 lw[ks dh fLFkfr esa pkjk f”kfoj dk vk;kstuA 

 i”kqvksa ds fy, ikuh dh i;kZIr vkiwfrZ lqfuf”pr djukA 
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 tkuojksa esa yw lEcfU/kr ekeyksa dk fo”ys’k.k djuk vkSj fu’d’kksZa dks vxys o’kZ dh 

izfrfØ;k ;kstuk esa ”kkfey djrs gq, viMsV djukA 

 i”kqvksa ij yw ds izHkko dh lwpuk ftyk bejtsUlh fu;a=.k d{k dks iznku djukA 

i”kqikyu foHkkx%leUo;dkjh lfefr;ka@foHkkx 

 jktLo foHkkx 

 iapk;rh jkt foHkkx 

 chek dEifu;ka 

iqfyl foHkkx%Hkwfedk vkSj ftEesnkfj;ka 

 VªSfQd iqfyl ds fy, yw izfrfØ;k ;kstuk cukukA 

 ;krk;kr iqfyl dks ”kjhj dks BaMk j[kus okys tSdsV] gYds twrs ,oa vPNh xq.koRrk ds 

p”esa iznku djukA ;g rjhdk ”kjhj ds rkieku dks 3 ls 4 ?kaVs ds fy, 6 ls 12 fMxzh 

lsfYl;l rd de dj ldrk gSA 

 VªSfQd iqfyl ds fy, mfpr ”ksM ;k Nkrk ”ksM dh O;oLFkk djukA 

 VªSfQd iqfyl dks ghVoso ls cpko ,oa ns[kHkky ij laosnu”khy cukukA 

iqfyl foHkkx^leUo;dkjh lfefr;ka@foHkkx 

 LFkkuh; ”kgjh fudk; 

 yksd fuekZ.k foHkkx 

 ,u0th0vks0] pSfjVh VªLV 

Je foHkkx%Hkwfedk vkSj ftEesnkfj;ka 

 etnwjksa ds fy, yw izfrfØ;k ;kstuk cukukA 

 fuekZ.k dEifu;ksa vkSj m|ksxksa dk MsVkcsl rS;kj djuk] ftlesa ckgjh xfrfof/k;ksa vkSj 

dk;Z{ks= esa dkexkj ”kkfey gksaA 

 yw ds nkSjku fo”ks’k :i ls [kqys esa eSuqvyh dke djus okys Jfedksa ds fy, dke ds ?kaVs 

dk fu/kkZfjr djus ;k yphyk cukus gsrq funsZ”k tkjh djukA 

 Jfedksa dks muds ”kjhj dh lqj{kk ds fy, yach cktw dh ”kVZ] Vksih vkSj dku o xnZu 

dks diM+s ls <dus ds funsZ”k tkjh djukA 

 Jfedksa ds fy, Nk;knkj LFkku ij foJke {ks= ds fuekZ.k ds fy, fu;ksDrkvksa dks 

funsZf”kr djukA 

 fu;ksDrkvksa }kjk fuekZ.k@dk;ZLFky ij izkFkfed fpfdRlk fdV] vkbl iSd] ihus ds 

ikuh dh O;oLFkk lqfuf”pr djukA 

 fuekZ.k LFky ij fudVre LokLF; lqfo/kk vkSj ,Ecqysal ds lEidZ fooj.k dks iznf”kZr 

djus ds fy, fuekZ.k izcU/kdksa dks funsZf”kr djukA 

 fuekZ.k LFky ij vkikr fLFkfr esa LokLF; lqfo/kk gsrq Jfedksa dks LFkkukUrfjr djus ds 

fy, ifjogu lqfo/kk dk izko/kku djus gsrq fuekZ.k izcU/kdks dks funsZf”kr djukA 

 ghV LVªksd ds ekeyksa dh lwpuk ftyk bejtsUlh fu;a=.k d{k dks iznku djukA 
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Je foHkkx%leUo;dkjh lfefr;ka@foHkkx 

 LFkkuh; ”kgjh fudk; 

 jh;y ,LVsV ,lksfl,”ku 

 LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k foHkkx 

 futh LokLF; lsok iznkrk 

 ,u0th0vks0] pSfjVh VªLV] Mh0bZ0vks0lh0 ds ek/;e ls lefUor yw izfrfØ;k 

 

rkfydk ds vuqlkj Hkh fofHkUu foHkkxksaa ds mRrjnkf;Ro dks bl izdkj le>k tk ldrk gSA 

foHkkxokj ftEesnkfj;ka& 

1- ghVoso@yw ds iwoZ ds le; ^Qjojh ls ekpZ^ 

2- yw@ghVoso ds nkSjku ^^vizSy&tqykbZ^^ 

3- yw@ghVoso ds ckn ^^vxLr ls vDVwcj^^ 

 

foHkkx dk uke  

Department 
dk;Zokgh;kWa 

Phase-1 Activities 
yw ds iwoZ 

¼^^Qjojh ls ekpZ^^½ 

dk;Zokgh;kWa 

Phase-2 Activities 
yw ds nkSjku 

¼^^vizSy ls tqykbZ^^½ 

dk;Zokgh;kWa 

Phase-3 Activities 
yw ds iwoZ 

¼^^vxLr ls vDVwcj^^½ 

LokLF; foHkkx 1&izpkj ek/;eksa }kjk ghV 

oso ¼yw½ ds nkSjku turk 

dks ^^D;k djsa] D;k u djsâ ^ 

ds ckjsa essa tkudkjh nsuk  

rFkk vUrfoZHkkxh; leUo; 

LFkkfir djukA 

2&vLirkyksa ,oa gsYi 

lsaVlZ eas ikoj lIykbZ dh 

O;oLFkk lqfuf”pr dh 

tk;sA 

3&lHkh vLirkyksa@ih-,p-

lh@lh-,p-lh- esa vks-vkj-

,l- vkSj rjy inkFkZ ds 

Ik;kZIr LVkWd dh O;oLFkk 

dh tk;sA 

izkFkfed LokLF; 

dsaUnz@lkeqnkf;d LokLF; 

dsanzks ,oa ftyk vLirky 

ij vko”;d nokbZ;ka 

miyC/k gksa rFkk LokLF; 

dsUnzks dks ghV&oso ls 

fdlh Hkh izdkj dh ?kVuk 

gksus ij 24x7 fØ;k”khy 

jgus gsrq funsZf”kr fd;k 

tk;sA 

1&ghV oso ¼yw½ ds nkSjku 

izpkj&izlkj gsrq 

vkbZ0bZ0lh0 lkexzh dks 

xehZ ds ekSle esa eqfnzr 

djus dk izLrko gSA 

vkbZ0bZ0lh ds ek/;e ls 

tu&tkx:drk vfHk;ku 

pykuk izHkkodkjh gksxkA 

2& ghV oso ¼yw½ vFkkZr 

xehZ ds ekSle esa dh tkus 

okyh xfrfof/k;ksa dks tkjh 

j[kus dh ;kstuk cukbZ xbZ 

gSA 

3&ghV oso ¼yw½ ds nkSjku 

vius&vius {ks=ksa esa QhYM 

foftV ds nkSjku ?kj&?kj 

forj.k ds fy, vk”kk odZjksa 

dks O.R.S fn;k tk,xkA 

4&cPpksa] cqtqxksZa] efgykvksa 

vkSj ejhtksa ij ghV oso ds 

nkSjku iM+us okys izHkkoksa dh 

i`Fkd ls fjiksVZZ rS;kj 

djukA 

5&viSzy&twu ds eghus ds 

nkSjku 

1&tyok;q ifjorZu dks 

fLFkj j[kus ds fy, ou 

,oa d`f’k foHkkx ds lkFk 

vUr{ksZ=h; leUo; 

LFkkfir fd;k tkuk 

izLrkfor gSA 

2& ghV oso ds nkSjku dh 

xbZ dk;Zokfg;ksa vkSj 

xfrfof/k;ksa dh fjiksVZ 

rS;kj dj leh{kk fd;k 

tkuk izLrkfor gSA 

3&cPpksa]cqtqxksZa]efgykvksa 

vkSj ejhtksa ij ghV oso 

ds nkSjku iM+us okys 

izHkkoksa dh iwoZ esa rS;kj 

fjiksVZ dh leh{kk djukA 

4&ghV ghVLVªksd@ghV 

Ldksi vkSj vU; ghV 

fMlvkWMZj ls ihfM+r 

O;fDr;ksa ds foLr`r dsl 

LVMh dh ;kstuk cukbZ 

xbZ gSA 
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d`f’k 

foHkkx 

1&lqcg o “kke ds le; 

d`’kd  flapkbZ djsa] nksigj 

esa u djsa] ftlls [ksr esa 

ueh cuh jgsA 

2&xsgwWa dh dVkbZ nksigj esa 

u djsaA lqcg o “kke ds 

le; djsaA  

3& [ksr esa dke djrs 

le; ihus dk ikuh lkFk 

esa j[ksaA 

4&foyfEcr ekulwu ds 

lEcU/k esa /kku dh ,d 

NksVh vof/k dh jksikbZ dh 

tkuh pkfg,A 

1&lekpkj i=ksa ds ek/;e 

ls LFkkuh; ekSle ,oa 

rkieku dh tkudkjh 

i¡gqpkukA 

2&fdlku ikB”kkyk vkSj 

xks’Bh@ ds ek/;e ls ghV 

oso ¼yw½ ds izfr d`’kdksa dks 

tkx:d djukA 

Fdlku esyk ds ek/;e ls 

ghV oso ¼yw½ ds izfr d`’kdksa 

dks tkx:d djukA  

1& ghV oso ¼yw½ ds 

nkSjku dh xbZ dk;Zokfg;ksa 

vkSj xfrfof/k;ksa dh 

leh{kk djuk izLrkfor 

gS%& 

2&ghV oso ¼yw½ dk 

Qlyksaa ij izHkko lacU/kh 

fjiksVZ rS;kj dj leh{kk 

fd;k tkuk izLrkfor gSA 

3&ghV oso ¼yw½ ds nkSjku 

Qlyksa dks gqbZ {kfr dk 

vkdyu dj foLrr̀ 

fjiksVZ rS;kj djukA 

flapkbZ 

foHkkx 

1&d`’kdksa dh Qlyksa dh 

flapkbZ gsrq ty 

,d=hdj.k dh O;oLFkk 

djukA 

2&i”kqvksa dks ikuh ihus 

gsrq rkykcksa dks ty ls 

Hkjk tkukA 

3&fofHkUu ty L=ksrksa dks 

mi;ksx gsrq nq:Lr 

djokukA 

1&d`’kdksa dh Qlyksa ds 

cpko ds fy;s d`’kdksa dks 

flapkbZ gsrq ty miyC/k 

djk;k tkuk ,oa vf/kd 

mi;ksx tSlh rduhdksa ls 

d`’kdksa dks tkx:d djukA 

2&xzkmaM okWVj ds ty 

L=ksrksa dk j[k j[kko 

djukA 

1&oso ¼yw½ ds nkSjku 

lkeus vkbZ pqukSfr;ksa dh 

leh{kk dj fjiksVZ rS;kj 

djukA 

f”k{kk foHkkx 1&iz/kkukpk;kssZa dks ghV oso 

ds lEcU/k esa iwoZ ls funsZ”k 

iznku dj leLr 

Nk=@Nk=kvksa ,oa 

v/;kidks tkudkjh fn;k 

tkuk rFkk izpkj&izlkj 

fd;k tkukA 

2&lHkh fo|ky;ksa esa ia[ksa] 

dwyj ,oa BMs is;ty dh 

miyC/krk lqfuf”pr 

djukA 

Nk= la[;k ds vuqlkj 

ia[kksa dh la[;k fu/kkZfjr 

dj fo|ky;ksa esa vkiwfrZ 

djkukA 

1&rhoz xehZ ls cpko gsrq 

fo|ky;ksa ds le; esa ;Fkk 

lEHko ,oa vko”;drkuqlkj 

ifjorZu fd;s tkukA 

2& Nk=@Nk=vksa gsrq 

fo|ky;ksa esa ikoj lIykbZ o 

i[ksa vkfn dh O;oLFkk 

djkukA Nk=&Nk=kvksa dks 

ghV oso ¼yw½ ds nkSjku 

^^D;k djsa] D;k u djsâ ^ ds 

ckjs esa f”k{kk iznku djukA 

3&ghV oso ¼yw½ ds nkSjku 

BaMs is;ty dh O;oLFkk 

djukA d{kkvksa ds f[kM+dh] 

njoktksa dks [kqyk j[kukA 

1&ghV oso ds nkSjku dh 

xbZ dk;Zokfg;kWa vkSj 

xfrfof/k;ksa dh fjiksVZ 

rS;kj dj leh{kk fd;k 

tkuk izLrkforA 
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i”kq 

fpfdRlk 

foHkkx 

1&i”kqvksa ds LokLF; ds 

izfr tkx:d jgrs gq, 

ghV oso ¼yw½ ds ekSle ls 

iwoZ lrdZ jgrs gq, 

tu&tkx:drk vfHk;ku 

pyk;k tkukA 

2&Hkkjr ljdkj ds }kjk 

pyk;s tk jgs 

[kqjidk@eqWgidk ,oa xy 

?kksaVw jksx dk fu%”kqYd 

Vhdkdj.k djk;k tkrk 

gSA 

3&tuin esa Ik”kq/kuk] 

Ik”kqfpfdRlky;ksa ,oa Ik”kq 

lsok dsUnz dk MsVkcsl 

rS;kj djuk A 

4&i”kq fpfdRlk ls 

lacfU/kr nokvksa vkSj 

midj.k dh fLFkfr dk 

vkdyu ,oa LVksjst 

lqfuf”pr djukA 

1&i”kqvksa esa lEHkkfor chekj 

cq[kj] nLr vkfn ij 

rRdky izHkkoh fu;U=.k 

djukA 

2&i”kq fpfdRlk foHkkx dh 

Vheksa }kjk rRdky gksus 

okyh chekfj;ksa ij fu;U=.k 

j[k ikuk vkfn foHkkx dh 

O;fDrxr ftEesnkfj;kW gSA 

3&ghV oso ¼yw½ ls i”kqvksa 

dks cpkus gsrq i”kqikydksa 

dks tkx:d djuk fd 

i”kqvksaa dks Nk;k j[kk tk;s 

,oa le;&le; ij 

ugyk;k tk;sA 

4&vizSy&twu ds e/; izk;% 

xehZ vf/kd gksrh gS vr% 

lHkh i”kqikydksa dks dSEiksa 

ds ek/;e ls nokbZ;kW] Vhds] 

feujy] feDpj vkfn 

forj.k fd;s tk;saaxsA 

1&tqykbZ&flrEcj rd 

ckfj”k dk ekSle jgrk gS 

mDr le; esa xyk ?kksVw 

chekjh gks tkrh gS ftl 

ds fy, tuin Lrj ij 

Vhdk eaxk fy;k tkrk gS 

,oa tuin esa Vhdkdj.k 

djk fy;k tkrk gSA 

2&uoEcj&fnlEcj ekg 

ds nkSjku izk;% “khr ,oa 

“khrygj dk ekSle jgrk 

gS vr% bl nkSjku i”kqvksa 

dks lnhZ ls cpkus ds 

mik; fd;s tkrs gSaA 

vfXu”keu 

foHkkx 

1&vfXu”keu foHkkx ds 

ek/;e ls ghVoso ds le; 

vR;f/kd rkieku gksus ds 

dkj.k vfXu nq?kZVukvksa esa 

o`f) dh lEHkkouk cuh 

jgrh gS] ftl ij rRdky 

dk;Zokgh djus gsrq lHkh 

lalk/kuksa ;Fkk esu ikWoj o 

e”khuksa dks lnSo mi;ksx 

gsrq rS;kj gkyr esa j[kukA 

2&lkekU;tu dks vfXu 

nq?kZVukvksa dh jksdFkke o 

cpko ds mik;ksa ls fujUrj 

izpkkj izlkj ds ek/;e ls 

tkx:d djukA 

3&ftEesnkj 

vf/kdkjh@deZpkjh }kjk 

fooj.k vkink dk;kZy; 

dks miyC/k djkukA 

1&lalk/kuksa ;Fkk esu ikWoj 

o e”khuksa dks lnSo mi;ksx 

gsrq rS;kj gkyr ess j[kukA 

2&tuin esa 24x7 
gsYiykbu uacj dk 

izpkj&izlkj djuk ,oa 

gsYiykbu uacj dh lnSo 

miyC/krk lqfuf”pr djukA 

1&ghV oso ¼yw½ ds nkSjku 

foHkkx }kjk izkIr dslksa 

dh fjiksVZ rS;kj djukA 

2&vfXu”keu foHkkx }kjk 

izkIr dslksa dh dsl LVMh 

rS;kj djuk ,oa lHkh 

izdkj dh {kfr dk i`Fkd 

ls vkdyu djuk 

izLrkfor gSA 
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ty fuxe 1&tyfuxe ¼uxjh;½ 

m0iz0 ljdkj dk ,d 

miØe gS] tks fd “kgjh 

{ks= esa is; ty ,oa 

lhojst laHkoj.k ds fuekZ.k 

dk;ksaZ dk lEiknu djrk 

gSA dk;Ziw.kZ gksus ij 

lapkfyr voLFkk esa 

lEcfU/kr uxj 

ikfydk@uxj iapk;r ds 

j[k&j[kko ,oa lapkyu 

gsrq gLrkUrfjr dj nsrk 

gSA tykiwfrZ lqfuf”pr 

djus dk lEiw.kZ 

mRrjnkf;Ro lEcfU/kr 

uxj ikfydk 

ifj’kn@uxj iapk;rksa 

}kjk lEikfnr fd;k tkrk 

gSA  

1&ghV oso ¼yw½ ds nkSjku 

is;ty o nSfud miHkksx gsrq 

ty dh O;oLFkk vkSj vkiwfrZ 

lqfuf”pr djukA  

2&ghV oso ¼yw½ ls iwoZ 

is;ty ds leLr L=ksrksa dk 

fujh{k.k o nq:Lrhdj.k 

lqfuf”pr djukA 

ghV oso ¼yw½ ls iwoZ tuin 

Lrj ij tykiwfrZ ds fy, 

izHkkoh ra= LFkkfir djukA 

1&ghV oso ¼yw½ ds 

nkSjku izdk”k esa vkbZa 

pqukSfr;ksa dk MsVkcsl 

rS;kj djuk ,oa blds 

fy, vkxkeh izHkkoh 

;kstuk rS;kj djukA 

LokLF; ,oa 

ifjokj dY;k.k 

foHkkx 

1&ghV oso@yw fpfdRlk 

rS;kjh ,oa izfrfØ;k dh 

leh{kk djukA 

2&ghV oso ¼yw½ fu;a=.k  

d{k dh rS;kfj;ksa dks 

lqfuf”pr djukA 

 

1&yw izfrfØ;k leUo; ds 

fy;s LokLF; ,oa ifjokj 

dY;k.k foHkkx ds fu;a=.k 

d{k dks lfØ; djukA 

2&m’ek?kkr@ghV LVªksd ds 

ekeyksa ds fy;s fpfdRlk 

izfrfØ;k rS;kjh lqfuf”pr 

djukA 

3&tu tkx:drk ds fy, 

izf”k{k.k dk;ZØe pykuk ,oa 

xzkeh.k Lrj ds dk;ZdrkZvksa 

dks ghV&oso ds lEcU/k esa 

vyVZ tkjh djukA  

1&ghV oso ¼yw½ dh 

izR;{k ,oa vizR;{k 

izHkko dh xzkmaM fjiksVZ 

rS;kj dj ftyk Lrjij 

leh{kk 

ifjogu foHkkx 1&ghV oso ¼yw½ rS;kjh ,oa 

izfrfdz;k dh leh{kk 

djukA 

2&clksa dh Nrksa ij gYds 

jax dk iz;ksx djukA 

3&ghVoso ¼yw½ ds fy, 

clksa ds “kh”kksa dh tkap 

djkukA 

1&cl LVSaMksa vkSj vU; 

lkoZtfud LFkkuksa ij lqjf{kr 

ifjogu ds fy, LokLF; Vheksa 

dh rS;kjh ,oa is;ty rFkk 

;kf=;ksa ds fy, yw ls cpko 

dh mfpr O;oLFkk djkukA 

2&cl LVSaMksa ij ;kf=;ksa ds 

fy, Nkao ,oa is;ty dh 

O;oLFkk djukA 

3&cl daMDVjksa dks 

vks0vkj0,l0 ds ikmp 

miyC/k djkukA 

1&ghVoso ¼yw½ ds 

nkSjku izdk”k esa vkbZ 

pqukSfr;ksa dk MsVkcsl 

rS;kj djuk ,oa blds 

fy, vkxkeh izHkkoh 

;kstuk rS;kj djukA 
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i”kqikyu foHkkx 1&eosf”k;ksa dh lqj{kk ds 

fy, ghVoso ,D”ku Iyku 

dh rS;kjh] dk;kZUo;u vkSj 

leh{kk djukA 

2&tuin Lrj ij leLr 

xkS”kkykvksa esa yw ls cpko 

ds leLr mik; djukA 

3&i”kqvksa dks lqjf{kr j[kus 

gsrq Vhdkdj.k dk dk;Z 

fu;fer :i ls lapkfyr 

fd;k tk;sA lkFk gh i”kq 

dsUnzksa ij vko”;d nokvksa 

dk Hk.Mkj.k lqfuf”pr gks 

rFkk i”kq fpfdRldksa ds 

ek/;e ls xzkeh.kksa dks 

i”kqvksa dh lqj{kk ,oa yw ls 

cpko gsrq tkx:d fd;k 

tk;sA 

1&xehZ dh fLFkfr;ksa ds nkSjku 

i”kq izcU/ku ij i”kq/ku ds 

fdlkuksa ds chp tkx:drk 

ykus ds fy, xzke Lrj ij 

{ks=h; deZpkfj;ksa vkSj 

xkSikydksa dks lfØ; djukA 

2&lkoZtfud LFkkuksa esa yw ls 

cpko ds fy, i”kq izcU/ku ij 

mik;ksa dks iksLVj ds ek/;e 

ls izdkf”kr djkukA 

3&eosf”k;ksa ds fy, ihus ds 

ikuh dh mfpr O;oLFkk 

djkukA 

1&ghVoso ¼yw½ ds 

nkSjku izdk”k esa vkbZ 

pqukSfr;ksa dk MsVkcsl 

rS;kj djuk ,oa blds 

fy, vkxkeh izHkkoh 

;kstuk rS;kj djukA 

lwpuk izkS|ksfxdh 

foHkkx 

1&xehZ ls lEcfU/kr 

chekfj;ksa ij tu 

tkx:drk] lks”ky ehfM;k 

¼Qslcqd] fV~oVj vkSj 

OgkV~l ,si½ o nSfud 

lekpkj i=ksa ds ek/;e ls 

ghVoso ¼yw½ ls cpko dk 

O;kid izpkj& izlkj 

djkukA 

1&ftyk vkink izcU/ku 

izkf/kdj.k] y[kuÅ ds lkFk 

leUo; LFkkfir djrs gq, 

ghVoso ¼yw½ ls cpko gsrq D;k 

djsa] D;k u djsa dh tkjh 

,MokbZtjh dk O;kid 

izpkj&izlkj djukA 

1&ghVoso ¼yw½ ds 

nkSjku izdk”k esa vkbZ 

pqukSfr;ksa dk MsVkcsl 

rS;kj djuk ,oa blds 

fy, vkxkeh izHkkoh 

;kstuk rS;kj djukA 

eujsxk foHkkx 1&egkRek xka/kh jk’Vªh; 

xzkeh.k jkstxkj xkjaVh 

vf/kfu;e ds vUrxZr dke 

djus okys etnwjksa ds fy, 

le; ¼12%00 ls 03%00 

cts½ ghVoso ¼yw½ cpko 

gsrq vko”;d O;oLFkk 

djkukA 

2&lkoZtfud LFkyksa ij 

is;ty dh leqfpr 

O;oLFkk lqfuf”pr dh 

tk;sA 

1&etnwjksa ds dk;Z djus ds 

LFkku ij BaMs is;ty vkSj 

Nk;k dh O;oLFkk djkukA 

2&Jfedksa@dkexkjksa ds dk;Z 

?kaVksa esa ifjorZu fd;s tk;saA 

1&ghVoso ¼yw½ ds 

nkSjku izdk”k esa vkbZ 

pqukSfr;ksa dk MsVkcsl 

rS;kj djuk ,oa blds 

fy, vkxkeh izHkkoh 

;kstuk rS;kj djukA 
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ou foHkkx 1&ifCyd Iysl@ 

lkoZtfud LFkkuksa esa mfpr 

ouhdj.k djkukA 

2&ou {ks= esa tkuojksa ,oa 

if{k;ksa ds fy, rkykc ,oa 

ikuh ds lzksrksa dk mfpr 

izcU/ku djukA 

1&taxy {ks= esa vkx ls 

cpko ds fy, mfpr 

O;oLFkk djuk ,oa fujUrj 

fuxjkuh cuk;s j[kukA 

2&lkoZtfud LFkyksa ij 

is;ty dh leqfpr O;oLFkk 

lqfuf”pr dh tk;sA 

1&ghVoso ¼yw½ ds nkSjku 

izdk”k esa vkbZ pqukSfr;ksa 

dk MsVkcsl rS;kj djuk 

,oa blds fy, vkxkeh 

izHkkoh ;kstuk rS;kj 

djukA 

leLr uxj 

ikfydk 

1&cl LVSaMksa vkSj vU; 

lkoZtfud LFkkuksa ij 

lqjf{kr ifjogu ds fy, 

LokLF; Vheksa dh rS;kjhA 

2&cl LVSaMksa ij ;kf=;ksa 

ds fy, Nk;k ,oa is;ty 

dh O;oLFkk djkukA 

3&vko”;drkuqlkj fofHkUu 

uxjh; {ks=ksa@ LFkyksa ij 

¼tgka Nk;k gks@yksxksa dk 

Bgjko gksrk gks½ vkfn dk 

fpUgkadu djrs gq, fofHkUu 

LFkyksa ij I;kÅ vkfn dh 

;kstuk cukukA 

1&eafnjksa@yksd Hkouksa 

@O;olkf;d LFkyksa esa 

dwfyax lsaVj lapkfyr fd;s 

tk;saA 

2&;kf=;ksa ,oa eqlkfQjksa ds 

fy, ihus ds ikuh rFkk yw 

ls cpko dh mfpr O;oLFkk 

djkukA 

3&uxjh; {ks=ksa ds lCth 

e.Mh@pkSjkgksa o lkoZtfud 

LFkyksa ij “khry is;ty 

dh leqfpr O;oLFkk rFkk 

uxj ds nwj&njkt ds {ks=ksa 

esa ikuh vkfn dh O;oLFkk 

lqfuf”pr djkukA 

1&ghVoso ¼yw½ ds nkSjku 

izdk”k esa vkbZ pqukSfr;ksa 

dk MsVkcsl rS;kj djuk 

,oa blds fy, vkxkeh 

izHkkoh ;kstuk rS;kj 

djukA 

fo|qr foHkkx 1&”kgjh o xzkeh.k {ks=ksa esa 

VwVs gq, fctyh ds [kEHkksa 

vkfn dks lqn`<+ djkuk o 

{ks=ksa esa le;&le; ij 

jksLVj ds vk/kkj ij 

fctyh dh vkiwfrZ 

lqfuf”pr djukA 

1&tuekul }kjk nh x;h 

lwpuk ds vk/kkj ij ;fn 

fdlh dkj.k ls fcty dh 

vkiwfrZ Bi gks tk;s rks mu 

{ks=ksa esa ;Fkk”kh?kz fctyh dh 

vkiwfrZ dh O;oLFkk djkukA 

1&ghVoso ¼yw½ ds nkSjku 

izdk”k esa vkbZ pqukSfr;ksa 

dk MsVkcsl rS;kj djuk 

,oa blds fy, vkxkeh 

izHkkoh ;kstuk rS;kj 

djukA 

iapk;rh jkt 

foHkkx 

1&egkRek xka/kh jk’Vªh; 

xzkeh.k jkstxkj xkjaVh 

vf/kfu;e ds vUrxZr dke 

djus dk le; nksigj 

12%00 cts ls 03%00 cts 

rd izfrcfU/kr djukA 

2&Jfedksa ds dk;ZLFky ij 

is;ty vkSj Nk;k dh 

O;oLFkk djukA 

1&xzkeh.k {ks=ksa ds 

lkoZtfud LFkyksa] pkSjkgksa o 

vko”;drkuqlkj lEcfU/kr 

xzkeksa esa ikuh dh 

Vadh@VSadjksa vkfn dh 

O;oLFkk dh tk;sA 

2&vko”;drkuqlkj fofHkUu 

xzkeh.k {ks=ksa@ LFkyksa ij 

¼tgka Nk;k gks@yksxksa dk 

Bgjko gksrk gks½ vkfn dk 

fpUgkadu djrs gq, fofHkUu 

LFkyksa ij “khry is;ty 

vkfn dh O;oLFkk djkukA 

1&ghVoso ¼yw½ ds nkSjku 

izdk”k esa vkbZ pqukSfr;ksa 

dk MsVkcsl rS;kj djuk 

,oa blds fy, vkxkeh 

izHkkoh ;kstuk rS;kj 

djukA 
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ghVoso ¼yw½ ds izHkkoh izcU/ku gsrq dk;kZy; ftykf/kdkjh] y[kuÅ }kjk 

fofHkUu foHkkxksa@dk;kZy;ksa dks tkjh i=ksa dk fooj.k 
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Managing Heat Wave Related Illness 

4-1 ghVoso ¼yw½ ls lEcfU/kr chekfj;ksa dk izcU/ku%& 

fofHkUu ghVoso jksxksa@fodkjksa ds y{k.k ,oa izFkeksipkj%& 

 ghV lEcU/k jksx ¼ghV fMlvkWMZj½ ls ihfM+r gksus ij ihfM+r ds ”kjhj ij lu cuZ] Ropk 

esa ykfyek rFkk nnZ] lwtu] QQksys] cq[kkj rFkk ljnnZ vkfn y{k.k fn[kkbZ nsrs gSaA blds fy, 

lkcqu dk mi;ksx djrs gq, ihfM+r dks ”kkoj vkfn esa Luku djkuk pkfg, rkfd rsy ls cUn 

jU/kz [kqy tk;sa vkSj ”kjhj izkd`frd :i ls ”khry gks ldsA ;fn QQksys ik;s tkrs gSa rks lw[ks 

foladzfer Mªsflax dk mi;ksx djsa rFkk fpfdRldh; lykg ysaA ghV ØSEil mnjh; 

ekal&isf”k;ksa rFkk gkFk] iSj dh rdyhQ] nsg ,saBu ¼LikTe½] T;knk ilhuk vkus ij ihfM+r 

O;fDr dks B.Ms rFkk Nk;knkj LFkku ij ys tk;saA ØSfEiax ekal&isf”k;ksa ij ncko Mkysa rFkk 

,saBu ls vkjke gsrq gYdh ekfy”k djsaA ikuh dh cwan&cwan fiyk;saA ;fn th epys rks ikuh nsuk 

cUn dj nsaA ghV ,Dtk”ku] vR;f/kd ilhuk vkuk] detksjh] Ropk B.Mh] ihyh rFkk fpifpih 

gksuk] ljnnZ gksus] csgks”kh] mYVh gksus ij ejht dks B.Ms LFkku ij fyVk;saA oL=ksa dks <hyk djsa 

rFkk B.Ms diM+s dk mi;ksx djsaA ejht dks ia[kk djsa vFkok okrkuqdwfyr LFkku ij ys tk;saA 

ikuh dh cwan&cwan djds fiyk;saA ;fn th epys rks bls nsuk cUn dj nsaA ;fn mYVh gksrh gS 

rks 108 uEcj dh ,Ecqysal }kjk fpfdRlky; esa HkrhZ djk;saA ghV LVªksd ¼lu LVªksd½ mPp 

”kkjhfjd rkieku ¼106 fMxzh QkjsugkbZV ;k mlls vf/kd½ xeZ ”kq’d Ropk] rst tksjnkj ukM+h 

¼iYl½] csgks”kh vkuk rFkk ejht dks ilhuk vkuk cUn gks tk;sA ghV LVªksd xEHkhj fLFkfr gSA 

108 rFkk 102 uEcj ij ,Ecqysal dks fpfdRlk lsok gsrq rRdky dkWy djuk pkfg, ;k ejht 

dks rqjUr vLirky ys tkuk pkfg,A foyEc izk.k?kkrd lkfcr gks ldrk gSA ejht dks rRdky 

B.Ms okrkoj.k esa ys tkuk pkfg, ;k cQhZys ikuh dh Liaftax djrs jguk pkfg,A 
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ghVoso ls izHkkfor O;fDr;ksa dh igpku%& 

 ghVoso ls gksus okys e`rdksa ,oa ifjokj dks ljdkj }kjk vkfFkZd lgk;rk nh tkrh gSA 

vr% e`R;q ds dkj.k dh igpku fd;k tkuk vko”;d gSA ghVoso izHkkforksa dh igpku djuk 

rFkk buls gqbZ e`R;q dks ntZ djuk egRoiw.kZ gSA blds lkFk gh iwoZ ds vuqHkoksa ls ;g Hkh Li’V 

gksrk gS fd xyr fjiksfVZax dks lR;kfir fd;k tk;s] ftlds fy, fuEufyf[kr mik; fd;s tk 

ldrs gSa%& 

 fo”ks’k LFkku rFkk le; ds vf/kdre rkieku  dks ntZ fd;k tk;sA 

 jksx lEcU/kh ?kVukvksa ¼fMtht+ bUlhMsUl½] iapkukek rFkk nwljs xokgksa ;k izek.kksa ;k 

ocZy vkWVksIlh ntZ djukA 

 dkj.kksa lfgr iksLVekVZe] fpfdRldh; tkap dh fjiksVZA 

 LFkkuh; vf/kdkjh ;k LFkkuh; fudk; }kjk iwNrkN@lR;kiu fjiksVZA 

4-2 ghVoso ¼yw½ ls lEcfU/kr chekfj;ksa dh jksdFkke%& 

 ghVoso dk lfoZykUlA 

 vkj0vkj0 Vhe dks HkstukA 

 ghV LVªksd ds izfr laosnu”khy ¼llsfIVcy½ tu leqnk; dh fof”k’V ns[kHkkyA 

 dk;Z@O;olk; lEcfU/kr leFkZu ,oa ijke”kZA 

 ehfM;k vfHk;ku rFkk vkbZ0bZ0lh0 fØ;k&dykiA 

 fizaV] bysDVªkfud rFkk lks”ky ehfM;k ds ek/;e ls tu leqnk; esa tkx:drk ykus gsrq 

o`gn Lrj ij vkbZ0bZ0lh0 vfHk;ku pykukA 

 vks0ih0Mh0 esa ghVoso ls cpko gsrq vks0vkj0,l0 dk ?kksy nsukA 

 ghV LVªksd ls cpko gsrq turk dks tkx:d fd;k tk;sA 

 

4-3 ghVoso jksxksa@fodkjksa ds y{k.k ,oa izFkeksipkj%& 

ghVoso jksxksa ds y{k.k & xehZ ls lEcfU/kr chekfj;ksa esa ”kjhj esa ikuh dh deh ¼Dehydration½ 

;k xehZ ls ,saBu ¼Cramp½] xehZ ls Fkdku] m’.krk ls vk?kkr gksuk ¼Heat Stroke½ o ekalisf”k;ksa 

esa nnZ] ekalisf”k;ksa esa ejksM+ o tks chekfj;ka igys ls gh gSa] mudk T;knk fcxM+ tkuk ”kkfey 

gSA cgqr vf/kd ilhuk vkuk ¼BaMh xhyh Ropk½ Ropk esa ihykiu] rst o detksj uCt+ pyuk] 

gYdh o rst lkal vkuk] Fkdku gksuk o pDdj vkuk] flj nnZ] th fepykuk ;k mYVh gksuk] 

csgks”khA 

izFkeksipkj& 

 tks Hkh vki dj jgs gksa og can dj nsa vkSj BaMh txg ij ysV tk;saA Vkaxs FkksM+h Å¡ph 

dj ysaA 

 ikuh ;k iryk fd;k gqvk Qyksa dk jl ¼4 fgLls ikuh esa 1 fgLlk jl½ fi,aA 

 BaMs ikuh ds QOokjs ls ;k Vc esa ugk;saA 

 ejksM+ dks de djus ds fy, vius gkFk&iSjksa dh ekfy”k djsa o BaMs iSd yxk;saA 

 ,saBu cUn gks tkus ds ckn cgqr vf/kd ”kfDr yxus okyh xfrfof/k dks dqN ?kaVksa rd 

u djsa ¼Fkdku ls m’.krk lEcU/kh vk?kkr gks ldrk gS½ 

 ;fn dksbZ lq/kkj u gks rks MkWDVj dh lykg ysaA 
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4-4 fofHkUu ghVoso jksxksa@fodkjksa ds y{k.k ,oa izFkeksipkj%& 

 

ghV lEcU/kh jksx 

¼ghV fMlvkWMZj½ 

y{k.k izFkeksipkj 

lucuZ Ropk esa ykyhek rFkk nnZ] 

lwtu] QQksys] cq[kkj rFkk 

ljnnZ 

lkcqu dk iz;ksx djrs gq, 'kkoj vkfn es Luku 

djuk rkfd rsy ls cUn jkse fNnz [kqy tk;s vkSj 

'kjhj izkd`frd :Ik ls 'khry gks ldsA ;fn 

QQksys ik;s tkrs gS rks lw[ks foladzfer Mªsflax dk 

mi;ksx djs rFkk fpfdRldh; lykg ysA 

ghV dzSEIkl mnjh; ekal isf'k;akas rFkk gkFk] 

iSj dh rdyhQnsg ,saBu 

¼LikTe½ T;knk ilhuk vkukA 

ihfM+r O;fDr dks B.Ms rFkk Nk;knkj LFkku ij ys 

tk;sA dSzfEiax ekal isf'k;ks ij ncko Mkys rFkk 

,asBu ls vkjke gsrq gYdh ekfy'k djsaa ikuh dh 

cwan&cwan fiyk;sA ;fn th epys rks ikuh nsuk cUn 

dj nsA 

ghV ,Dtk'ku vR;f/kd ilhuk vkuk] 

detksjh] Ropk ihyh BaMh rFkk  

fpi&fpih] ljnnZ lkekU; 

rkieku laHko] csgks'kh] mYVhA 

B.Ms LFkku ij ejht dks ysVk;sA oL= dks <hyk 

djsA B.Ms diM+s dk mi;ksx djs] ejht dks ia[kk 

djs ;k okrkuqdwfyr LFkku ij ys tk;sA ikuh dh 

cwan&cwan djds fiyk;s ;fn th epys rks bls nsuk 

cUn dj nssaA ;fn mYVh gksrh gS rks 108 ;k 102 

uEcj dh ,EcqysUl }kjk fpfdRlky; esa HkrhZ 

djk;sA 

ghV LVªksd  

¼lu LVªksd½ 

mPp 'kkjhfjd rkieku ¼106 

fMxzh Qk0 ;k vf/kd½ xeZ 'kq"d 

Ropk rst tksjnkj ukM+h ¼iYl½ 

csgks'kh vkuk rFkk ejht dks 

ilhuk vkuk can gks tk;sA 

ghV LVªksd xaHkhj fpfdRldh; fLFkfr esa 108 rFkk 

102 uEcj ij ,EcqysUl dks fpfdRlk lsok gsrq 

rRdky dkWy djuk pkfg,] ;k ejht dks rqjUr 

vLirky ys tkuk pkfg,A foyEc izk.k ?kkrd 

lkfcr gks ldrk gSa ejht dks rRdky B.Ms 

okrkoj.k esa ys tkuk pkfg, ;k cQhZysa ikuh dh 

Liaftax djrs jguk pkfg,A 
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4-5 ghVoso ¼yw½ ls izHkkfor e`rdksa dh igpku djuk rFkk vkadM+ksa dk laxzg.k%& 

tuin y[kuÅ dh ghVoso ¼yw½ izcU/ku ;kstuk esa izHkkfor e`rdksa dh igpku djuk ,oa 

vkadM+ksa dk laxzg.k lEcU/kh fcUnqvksa dks fo”ks’k egRo fn;k x;k gSA mDr fcUnq dk dk;Z;kstuk 

esa Øec) :i ls lekos”k fd;k x;k gS] tks bl izdkj gS%& 

ghVoso ¼yw½ ls izHkkfor e`rdksa dh igpku djus rFkk vkadM+ksa ds laxzg.k ls lEcfU/kr dk;Z;kstuk ds eq[; fcUnq& 

 iwoZ psrkouh fodflr djuk & vkbZ0,e0Mh0 }kjk tkjh dh tkus okyh ekSle dh 

Hkfo’;ok.kh dks izpkj ek/;eksa }kjk turk dks ^^D;k djsa] D;k u djsâ ^ ds ckjs esa 

tkudkjh nsuk rFkk vUrfoZHkkxh; leUo; LFkkfir djuk gSA 

 ghVoso ls mRiUu LokLF; leL;kvksa dh igpku djuk ,oa mudk Rofjr fujkdj.k 

djukA 

fujks/kkRed rFkk ”keukRed lEcU/kh LokLF; foHkkx dh Hkwfedk& 

 bl gsrq vkbZ0,e0Mh0 ds ek/;e ls tu&tkx:drk vfHk;ku pykuk izHkkodkjh gksxkA 

 ghVoso jksx esa izHkkoh fujks/kkRed ,oa izkFkfed mipkj ¼QLVZ ,sM VªhVesUV½ dh tkudkjh 

fpfdRldksa }kjk QkekZflLV gsrq iznku fd;k tkuk vko”;d rFkk egRoiw.kZ gSA 

 HkhM+&HkkM+ okyh txgksa ij fpfdRlk pkSdh LFkkfir djukA 

 pwafd ghV lEcU/kh :X.krk@jksx ifjgk;Z@ifjorZuh; gS] blfy;s lokZf/kd egRoiw.kZ ;g 

gS fd llsfIVcy@laosnu”khy O;fDr;ksa }kjk mi;qDr fujks/kkRed j.kuhfr viuk;h 

tk;sA 

 vks0vkj0,l0 dk Hk.Mkj.k@lap;A 

tyok;q vuqdwyu& 

 rqyukRed :i ls BaMh tyok;q okys ns”k&izns”k ls vkus okys yksxksa dks de ls de ,d 

lIrkg rd ?kj ls ckgj [kqys esa u ?kweus gsrq crk;k tk;s] rkfd u;s xeZ tyok;q esa muds 

vUnj jgus dh ;ksX;rk mRiUu gks tk;sA lkFk gh izpqj ek=k esa ikuh ihus gsrq crk;k tk;sA u;s 

,oa m’.k okrkoj.k esa okrkoj.k dk lkeuk djus ls tyok;q vuqdwyu /khjs&/khjs gks tkrk gSA 

vkadM+s izkIr djuk rFkk budk fo”ys’k.k& 

 jk’Vªh; Lrj ij ghVoso ¼yw½ uksVhQkbM vkink esa ”kkfey ugha gS] blfy, ghVoso ls 

lEcfU/kr jksxh rFkk e`rdksa dh lgh lwpuk rFkk vkadM+s miyC/k ugha gSA ,sls ifjizs{; esa fLFkfr 

ls fuiVus rFkk ”keukRed dk;Zokgh fd;s tkus gsrq ;g vfr vko”;d gS fd ghVoso ls ejus 

okys O;fDr;ksa dh vk;q] oxZ] fyax ,oa O;olk; lEcfU/kr vkadM+s ,d= fd;s tk;saA blds 

vfrfjDr e`R;q ?kj esa ;k ckgj gqbZ ,oa vkfFkZd fLFkfr ds Hkh vkadM+s ,d= djuk vko”;d gSA 

vuqJo.k ,oa dk;Zokgh& 

 ghVoso dk lfoZykalA 

 vkj0vkj0 Vhe dk HkstukA 

 ghV LVªksd ds izfr laosnu”khy ¼llsfIVcy½] tu leqnk; dh fof”k’V ns[kHkkyA 

 dk;Z@O;olk; lEcfU/kr leFkZu ,oa ijke”kZ 

 tgka dgha Hkh mi;qDr gks izFkeksipkj ds vuqlkj vko”;d mik; djsaA 

 ehfM;k vfHk;ku rFkk vkbZ0bZ0lh0 fØ;k&dykiA 

 fizaV] bysDVªkfud rFkk lks”ky ehfM;k ds ek/;e ls tu leqnk; esa tkx:drk ykus gsrq 

o`gn Lrj ij vkbZ0bZ0lh0 vfHk;ku pykukA 
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nLrkost rS;kj djuk& 

 nLrkost rS;kj djus dk vfHkizk; vkadM+ksa dk laxzg fd;s tkus ls gSA vkadM+ksa ds laxzg 

dh 02 fof/k;ka izpfyr gSa%& 

1- izkFkfed vkadM+s& izkFkfed vkadM+ksa dk laxzg fuEu izdkj fd;k tk ldrk gS& 

 O;fDrxr izs{k.k ¼ilZuy vkWCtosZ”ku½ 

 lk{kkRdkjA 

 iz”ukoyh vuqlwphA 

 vU; fof/k;ka tks mi;ksxh gksaA 

2- f}rh; vkadM+s& f}rh;d vkadM+ksa dk laxzg 02 izdkj ls gksrk gS] tks fuEukafdr gSa& 

¼v½ izdkf”kr lzksr% 

 ljdkjh izys[kA 

 v)Zljdkjh izys[kA 

 varjk’Vªh; izys[kA 

 futh izdk”kuA 

 lekpkj i=A 

¼c½ vizdkf”kr lzksr% 

 ljdkjh izys[kA 

 v)Zljdkjh izys[kA 

 O;fDrxr ;k xSj ljdkjh izys[kA 

 vU; izys[k tks mi;ksxh fl) gks ldrs gksaA 
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vkadM+ksa dk laxzg&izk:i 
D

is
tr

ic
t Details Death reporting in 2025 

Age 

Group 

Urban Rural Economic 

Status 

Location of 

Death 

Occupation 

of the 

Deceased 

Remark 

  Male Female Male Female APL BPL Indoor Outdoor   

T
eh

si
l/

T
a
lu

k
a
/B

lo
ck

 

0-1 

Year _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 

1-4 

Year 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

5-9 

Year 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

10-14 

Year 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

15-24 

Year 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

25-34 

Year 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

35-44 

Year 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

45-54 

Year 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

55-64 

Year 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

65-74 

Year 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

75-84 

Year 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

85+ 

Years 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

TOTAL _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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4-6 ghVoso ¼yw½ ls lEcfU/kr chekfj;ksa ds izcU/ku ds fy, tu LokLF; lqfo/kkvksa 

dh iwoZ rS;kjh%& 

ghVoso ¼yw½ ls lEcfU/kr chekfj;ksa ds izcU/ku ,oa tu LokLF; lqfo/kkvksa dh iwoZ rS;kfj;ksa 

gsrq LokLF; foHkkx] y[kuÅ }kjk i`Fkd ls ghVoso ¼yw½ izcU/ku dk;Z;kstuk&2025 rS;kj dj 

ftyk vkink izcU/ku izkf/kdj.k] y[kuÅ dks izsf’kr dh x;h gSA 

 LokLF; foHkkx }kjk fufeZr ghVoso ¼yw½ izcU/ku dk;Z;kstuk&2025 esa ^^chekfj;ksa ds 

izcU/ku ,oa tu LokLF; lqfo/kkvksa dh iwoZ rS;kjh^^ ds lEcU/k esa fuEukafdr rS;kfj;ka dh x;h 

gSaA 

 izR;sd o’kZ ekg viSzy esa xzh’e _rq ds vkxeu ds lkFk gh ghVoso ¼yw½ dk izpkj&izlkj 

izkjEHk gks tkrk gSA turk ds e/; ghVoso ¼yw½ ls cpko ^^LokLF; f”k{kk izpkj&izlkj^^ 

fd;k tk;sxkA 

 jksfx;ksa dks Rofjr fpfdRlk miyC/k djkdj e`rdksa dh la[;k esa rFkk jksx dh tfVyrk 

esa izHkkoh deh yk;h tk;sxhA 

 mi;qZDr O;oLFkkvksa ds lQy dk;kZUo;u gsrq ftys ls xzke Lrj rd leUo;] izHkkoh 

lwpuk ,oa lapkj ra= lkexzh dh vkiwfrZ rFkk tutkxj.k dh O;ogkfjd] O;kid rFkk 

izHkkoh ;kstuk ds vuqlkj dk;Zokgh djds ghVoso ¼yw½ ds izHkko ij fu;a=.k fd;k tk 

ldsxkA 

 ghVoso ¼yw½ ds izHkko ds iwoZ vuqHkoksa ds vk/kkj ij ghVoso ds izHkkoksa dks de djus gsrq 

fuEu rF; izkIr fd;s tk ldrs gSa& 

o ghVoso ¼yw½ ,d izeq[k tu LokLF; tksf[ke gSA gkbZ fjLd leqnk; okys LFkkuksa 

dks fpfUgr fd;k tkukA 

o txg&txg ”khry LFkkuksa dks LFkkfir fd;k tkukA 

o fofHkUu izpkj ek/;eksa }kjk ghVoso ls lEcfU/kr psrkouh tkjh djukA 

o vkbZ0,e0Mh0 }kjk tkjh dh tkus okyh ekSle dh Hkfo’;ok.kh dks izpkj ek/;eksa 

}kjk turk dks ^^D;k djsa] D;k u djsâ ^ ds ckjs esa tkudkjh nsuk rFkk 

vUrfoZHkkxh; leUo; LFkkfir djukA 

o ghVoso ¼yw½ ls mRiUu LokLF; leL;kvksa dh igpku djukA 

o ghVoso ¼yw½ ls izHkkforksa dh igpku djuk rFkk buls gqbZ e`R;q dks ntZ djukA 

 ghVoso ¼yw½ gqbZ e`R;q@e`rdksa dks ntZ djus ds fy, fuEukafdr mik; fd;s tk ldrs 

gSa%& 

 fo”ks’k LFkku rFkk le; ds vf/kdre rkieku dks ntZ fd;k tk;sA 

 jksx lEcU/kh ?kVukvksa ¼fMtht+ bUlhMsUl½] iapukek rFkk nwljs xokgksa ;k izek.kksa 

;k ocZy vkWVksIlh ntZ djukA 

 dkj.kksa lfgr iksLVekVZe] fpfdRldh; tkap dh fjiksVZA 

 LFkkuh; vf/kdkjh ;k LFkkuh; fudk; }kjk iwNrkN@lR;kiu fjiksVZA 

 fujks/kkRed rFkk ”keukRed mik;ksa] rS;kjh lEcU/kh LokLF; foHkkx dh Hkwfedk& 

 bl gsrq vkbZ0bZ0lh0 ds ek/;e ls tutkx:drk pykuk izHkkoh gksxkA 

 ghVoso jksx esa izHkkoh fujks/kkRed ,oa izkFkfed mipkj ¼QLVZ ,M VªhVesUV½ dh 

tkudkjh fpfdRldksa }kjk QkekZflLV gsrq vko”;d rFkk egRoiw.kZ gSA 

 HkhM+&HkkM+ okyh txgksa ij LokLF; pkSdh LFkkfir djukA 
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 pwafd ghVoso ¼yw½ lEcU/kh :X.krk@jksx] ifjgk;Z ,oa ifjorZuh; gS] blfy, 

lokZf/kd egRoiw.kZ gS fd llsfIVcy@laosnu”khy O;fDr;ksa }kjk mi;qDr 

fujks/kkRed j.kuhfr viuk;h tk;sA 

 vks0vkj0,l0 dk Hk.Mkj.k ,oa lap;A 

 rqyukRed :i ls BaMh tyok;q okys ns”k@izns”k ls vkus okys yksxksa dks de ls 

de ,d lIrkg rd ?kj ls ckgj [kqys esa u ?kweus gsrq crk;k tk;s rkfd u;s 

xeZ tyok;q esa muds vUnj jgus dh ;ksX;rk mRiUu gks tk;sA lkFk gh izpqj 

ek=k esa ikuh ihus gsrq crk;k tkuk pkfg,A u;s ¼Å’.k½ okrkoj.k dk lkeuk 

djus ls tyok;q vuqdwyu /khjs&/khjs gks tkrk gSA 

 vkadM+s izkIr djuk rFkk budk fo”ys’k.k djukA 

 xzh’e _rq esa ghVoso ¼yw½ ls cpko gsrq vko”;d fn”kk&funsZ”k tkjh djukA 

 ghVoso@ghV LVªksd@yw@ladzked jksxksa ds fu;U=.k gsrq ^^D;k djsa] D;k u djsâ ^ 

dk izpkj&izlkj iwjs o’kZ rd xzke Lrj rd fd;k tkuk izLrkfor gSA 

 LokLF; dsUnzksa ij xehZ ls gksus okyh chekfj;ksa vkSj fodkjksa esa dke vkus okyh nokbZ;ka o 

midj.k i;kZIr ek=k esa miyC/k djk fn;s x;s gSaA 

 ekpZ ds eghus esa ghVoso jksxksa ds ”kh?kz funku vkSj izcU/ku ds ckjs esa LokLF; dfeZ;ksa dk 

izf”k{k.k izLrkfor gSA 

 izpkj ek/;eksa }kjk turk dks ^^D;k djsa] D;k u djsâ ^ ds ckjs esa tkudkjh nsuk rFkk 

vUrfoZHkkxh; leUo; LFkkfir djukA 

 ghVoso jksx esa izHkkoh fujks/kkRed ,oa izkFkfed mipkj ¼QLVZ ,M VªhVesUV½ dh tkudkjh 

fpfdRldksa }kjk QkekZflLV gsrq vko”;d rFkk egRoiw.kZ gSA 

 vk”kk dks vks0vkj0,l0 fn;k tk;sxk] tks vius&vius {ks= esa QhYM foftV ds nkSjku 

?kj&?kj forj.k djsaxhA 
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¼D;k djas@ D;k u djsa½ 

ghVoso dh fLFkfr 'kjhj dh dk;Z iz.kkyh ij izHkko Mkyrh gS] ftlls e`R;q Hkh gks ldrh 

gSA blds izHkko dks de djus ds fy, fuEu rF;ks ij /;ku fn;k tkuk pkfg, %& 

D;k djs %& 

1- izpkj ek/;eksa ij ghVoso ¼yw½ dh psrkouh ij /;ku nsaA 

2- vf/kd ls vf/kd ikuh fi;sa] I;kl u yxh gks rc HkhA 

3- xeZ gok ¼Heat Wave½ dh fLFkfr tkuus ds fy, jsfM;ks lqus] Vh0oh0 ns[ks] lekpkj i= 

ij LFkkuh; ekSle iwokZuqeku dh tkudkjh ysrs jgsA 

4- ikuh T;knk ih;ssa rkfd 'kjhj esa ikuh dh deh ls gksus okyh chekjh ls cpk tk ldsA 

5- gYds <hys <kys lwrh oL= igus] rkfd 'kjhj rd gok igqWps vkSj ilhus dks lks[k dj 

'kjhj dks BaMk j[ksA 

6- /kwi esa ckgj tkus ls cps] vxj cgqr t:jh gks rks /kwi ds p'esa] Nkrk] Vksih ,oa twrs ;k 

pIiy igudj gh ?kj ls fudysA 

7- vxj vki [kqys esa dk;Z djrs gSa rks flj] psgjk] gkFk&iSjksa dks xhys diM+s ls <ds jgsa 

rFkk Nkrs dk iz;ksx djsaA 

8- ;k=k djrs le; vius lkFk cksry esa ikuh t:j j[ksA  

9- xehZ ds fnuks esa vks0vkj0,l0 dk ?kksy fi;saA vU; ?kjsyw is; tSls uhcw ikuh] dPps vke 

dk iuk] yLlh vkfn dk iz;ksx djsa] ftlls 'kjhj esa ikuh dh deh u gksA 

10- ghV LVªksd] ghV jS”k] ghV ØSEi ds y{k.kksa tSls detksjh] pDdj vkuk]  ljnnZ] mcdkbZ] 

ilhuk vkuk] ewNkZ vkfn dks igpkusaA 

11- ;fn ewNkZ ;k chekjh vuqHko djrs gSa rks rqjUr fpfdRld dh lykg ysaA 

12- xehZ ls mRiUu gksus okys fodkjks] chekfj;ks dks igpkusaA rdyhQ gksus ij rqjar 

fpfdRldh; ijke'kZ ysaA 

13- Tkkuojks dks Nk;knkj LFkkuks esa j[ksa] mUgs ihus ds fy, Ik;kZIr ek=k esa ikuh nsaA 

vius ?kj dks BaMk j[ks] ?kj dks <d dj ;k isUV yxkdj 3&4 fMxzh rd Ba<k j[kk tk 

ldrk gSA 

14- dk;Z LFky ij ikuh dh leqfpr O;oLFkk j[ksA 

15- ia[ks] xhys diM+ksa dk mi;ksx djssa rFkk ckjEckj Luku djsaA 

16- nksigj esa lw;Z dh lh/kh jks”kuh esa tkus ls cpsaA 

17- Je lk/; dk;ksZa dks BaMs le; esa djus@djkus dk iz;kl djsaA 

18- xHkZLFk efgyk] cPpksa rFkk o`+)tuksa ij vfrfjDr /;ku nsuk pkfg,A 

D;k u djsa%& 
 

1- cPpks rFkk ikyrw tkuojks dks [kM+h xkfM+;ks esa u NksM+sA 

2- nksigj 12-00 cts  ls 03 cts ds e/; lw;Z dh jks'kuh esa tkus ls cpsaA 

3- xgjs jax ds Hkkjh rFkk rax diM+s u igusaaA 

4- tc ckgj dk rkieku vf/kd gks rc Jelk/; dk;Z u djsaA 

5- vf/kd xehZ okys le; esa [kkuk cukus ls cps] jlksbZ okys LFkku dks B.Mk djus ds fy, 

njokts rFkk f[kM+fd;kW [kksy nsaA 

6- 'kjkc] pk;] dkWQh] dkcksZusVsM lk¶V fMaªd vkfn dk mi;ksx djus ls cps] D;ksfd ;g 

'kjhj esa futZyhdj.k djrk gSaA 
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lh[ksa& 

 foxr o’kksZa esa yw ds v/;;u ls Kkr gqvk gS fd tuin y[kuÅ dh vf/kdka”k turk dk 

thou ;kiu vf/kd rkieku] o’kkZ] lw[kk] rwQku] vksyko`f’V vkfn ekSle dh foHkhf’kdkvksa ls 

izHkkfor gksrk gSA xzh’e _rq esa tuin dk rkieku 35 fMxzh ls 45 fMxzh rd igqap tkrk gSA 

xehZ ls lacfU/kr chekjh rc gksrh gS tc “kjhj i;kZIr :i ls [kqn dks BaMk djus esa vleFkZ 

gksrk gSA vR;f/kd yw dh ?kVuk,a g`n; jksx] e/kqesg vkSj dSalj lfgr vU; chekfj;ksa ls ihfM+r 

yksxksa esa ghV LVªksd ls lacfU/kr e`R;q nj vkSj :X.krk ¼chekjh½ ds tksf[ke dks c<+krh gSA mPp 

rhozrk vkSj yach vof/k rd pyus okyh ghV oso dk izHkko e`R;q nj ij lcls vf/kd iM+rk gSA 

de vof/k dh ghV oso dh rqyuk esa yach vof/k ¼04 fnuksa ls vf/kd½ okyh ghV oso dk izHkko 

1-5 ls 05 xquk vf/kd gksrk gSA LokLF; ij xeZ ekSle vkSj ghV oso dk izHkko xehZ dh 

vko`fRr] rhozrk vkSj vof/k] laosnu”khy tula[;k ds vkdkj vkSj mudh fof”k’Vrk,a ,oa 

jksdFkke ds mik;ksa ij fuHkZj djrh gSaaA ghV oso dk LoLF; ij iM+us okys izfrdwy izHkko dks 

dkQh gn rd jksdk o de fd;k tk ldrk gSA 

tuin Lrj ij yw izfrfØ;k ds nkSjku vkbZ pqukSfr;ksa dh leh{kk djuk%& 

 tuin esa yw dh rS;kjh ds nkSjku gsrq yw ls iwoZ fo”ks’k :i ls ekpZ ekg esa ftyk vkink 

izcU/ku izkf/kdj.k dk vk;kstu djukA 

 cSBd gsrq ykbu fMikVZeasV] LFkkuh; “kgjh fudk; vkSj CykWd iz”kklu dks vkeaf=r 

djukA 

 ftyk ghV oso dk;Z ;kstuk ds vuqlkj yw ls lacfU/kr izkjfEHkd psrkouh] rS;kfj;ksa vkSj 

U;wuhdj.k fØ;kvksa dh leh{kk djukA 

 yw izfrfØ;k ds fy;s ykbu fMikVZeaasV] CykWd iz”kklu] LFkkuh; “kgjh fudk; Qksdy 

ikWbaV dks viMsV ,oa fpafgr djukA 

 yw izfrfØ;k ds fy;s jkgr lkexzh ds LVkWd dh leh{kk djuk ,oa jkgr lkexzh dks 

LVksj djukA 

 yw izfrfØ;k ds fy;s LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k foHkkx] ty “kfDr foHkkx] i”kqikyu 

foHkkx] vfXu”keu foHkkx] fo|qr foHkkx] Je foHkkx] f”k{kk foHkkx] LFkkuh; “kgjh 

fudk;] CykWd iz”kklu dh rS;kjh dh leh{kk djukA 

 ftyk ghV oso izfrfØ;k ;kstuk dh leh{kk djuk ,oa mUgsa viMsV djukA 

 ftys esa yw dh rS;kfj;ksa dh fLFkfr ij fjiksVZ djuk vkSj fd;s tkus okys dk;ksZa dks 

fpfUgr djukA 

175 o’kksZa dk c<+rk gqvk rkieku dk Øe 
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Activity Undertaken by DDMA/District Administration 

 

ftyk vkink izca/ku izkf/kdj.k y[kuÅ }kjk o’kZ 2025 esa dh x;h xfrfof/k;ka%& 

 

mRrj izns”k dk ,d cgq&vkink izHkkfor tuin gS] tks HkwdEi ds tksu&3 esa fLFkr gS 

vkSj fgeky; ds fupys {ks=ksaa esa vofLFkr gksus ds dkj.k tiun dh o’kkZ] vkWa/kh&rwQku] otzikr 

vkSj lw[kk ds izfr vfr&laosnu”khy gS tuin esa fdlh Hkh izdkj dh cM+h ugj u gksus ds 

dkj.k ck<+ izHkkfor ugha gSA 

 vizR;kf”kr :i ls ?kfVr gksus okyh vkinkvksa ls fuiVus gsrq lg;ksxh vkikrdkyhu 

foHkkxksa o lHkh lacfU/kr fgr/kkjdksa }kjk csgrj iwoZ&rS;kjh ,oa izca/ku dh vko”;drk gksrh gSA 

foxr dbZ o’kksZa ls ftyk vkink izcU/ku izkf/kdj.k] y[kuÅ }kjk U;wuhdj.k mi;ksa ds 

fØ;kUo;u vkSj iwoZ&rS;kjh lEcU/kh n{krk c<+kus gsrq LFkkuh; iz”kklu ,oa lg;ksxh foHkkxksa ds 

leUo; esa fu;fer :i ls iwokZH;kl o ekdfMªy dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k tkrk jgk gSA 

iwoZ rS;kjh esa lkekftd&vkfFkZd O;o/kkuksa o i;kZoj.kh; gzkl dks de djds vkinkvksa ds 

tksf[ke dks de djus ij fo”ks’k /;ku fn;k tkrk gS] ftlls tuin esa thou] O;fDrxr 

laifRr;ks] lkoZtfud laifRr;ksa rFkk vkthfodk dh gkfu dks U;wu fd;k tk lds rFkk 

lkekftd leqRFkku lqfuf”pr fd;k tk ldsA 

 y[kuÅ tuin ds laosnu”khy {ks=ksa esa vkink iwoZ&rS;kfj;ksa ,oa leqnk; dh {kerkvksa 

dks c<+kus gsrq ftyk vkink izcU/k izkf/kdj.k] y[kuÅ }kjk fof/kor :i ls ekWdfMªy dk 

vk;kstu fd;k tkrk jgk gSA ekWdfMªy ds vk;kstu esa izHkkoh vkink izca/ku ,oa leqfpr 

izfrfØ;k lqfuf”pr djus ds fy, lacfU/kr foHkkxksa ,oa fgr/kkjdksa dk xgurk iw.kZ izf”k{k.k ij 

izeq[krk ls tksj fn;k tkrk gSA mijksDr ekWdfMªy izf”k{k.k esa uktqd leqnk;ksa dks vkinkvksa ds 

nkSjku ls fuiVus rFkk Rofjr fudklh gsrq vko”;d {kerko/kZu djus ds lkFk lEcfU/kr fjLikal 

,tsafl;ksa o foHkkxksa ds lkFk leUo; djus ds ckjs esa izf”kf{kr fd;k tkrk gSA 

 y[kuÅ tuin esa vkink tksf[ke ds U;wuhdj.k gsrq ftyk vkink izcU/ku izkf/kdj.k] 

y[kuÅ }kjk mBk;s x, dqN dneksa rFkk fd;s x;s dk;kZas dk fooj.k fuEu layXudksa esa foLr`r 

:i ls fn;k x;k gSA 
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ghV oso ls lacfU/kr chekfj;ksa ds izcU/ku ds fy;s vfuok;Z dk;Z%& 

izpkj izlkj gsrq vkbZbZlh lkexzh dks xehZ ds ekSle esa eqfnzr djus dk izLrko gSA vkbZ0bZ0lh0 

ds ek/;e ls tu&tkx:drk vfHk;ku pykuk izHkkodkjh gksxkA 

 izzpkj ek/;eksa }kjk turk dks ^^D;k djsa] D;k u djs^^ ds ckjs esa tkudkjh nsuk rFkk 

vUrfoZHkkxh; leUo; LFkkfir djukA 

 ghV oso jksx esa izHkkoh fujks/kkRed ,oa izkFkfed mipkj ¼QLVZ ,M VªhVesssaV½ dh tkudkjh 

fpfdRldksa }kjk QkekZflLV gsrq vko”;d rFkk egRoiw.kZ gSA 

 vk”kk dks O-R-S fn;k x;kA vius&vius {ks=ksa esa QhYM foftV ds nkSjku ?kj&?kj forj.k 

fd;k x;kA 

 lHkh LokLF; dsUnzksa ij xehZ ls gksus okyh chekfj;ksa vkSj fodkj esa dke vkus okyh 

nokbZ;ka o midj.k i;kZIr ek=k esa miyC/k djk fn, x, gSA 

{kerko/kZu ,oa izf”k{k.k dk;ZØe dh :i js[kk%& 

(Capacity Building & Profile of Training Programme½ 
 

ekpZ ds eghus esa ghVoso jksxksa ds “kh?kz funku vkSj izca/ku ds ckjs esa tuin Lrj ij 

lacfU/kr vf/kdkfj;ksa ds lkFk leUo; LFkkfir dj le;kUrZxr izf”k{k.k ,oa tkx:drk dk;ZØe 

ds lkFk vusd izdkj ds ekWdfMªy vk;ksftr djk;s tkrs gS ftlls ghVoso ,oa vU; vkinkvksa 

ls tksf[ke dks U;wu fd;k tk lds] vFkkZr le;kUrZxr izf”k{k.k ,oa tkx:drk dk;ZØe ds 

lkFk vusd izdkj ds ekWdfMªy izLrkfor fd;s x;s gSA 

 

nh?kZdkfyd ghVoso ¼yw½ ls lqj{kk ds mik;%& 

(Long Term Heat Resilience Measures) 
 

 ;fn fn”kk&funsZ”kksa esa o`{kkjksi.k ds ckjs esa ctV ekStwn gksxk rks ou ,oa d`f’k foHkkx ds 

lkFk var{ksZ=h; leUo; LFkkfir fd;k tk,xkA o`{kkjksi.k yach vof/k ds fy, xehZ ls 

cpko dk mik; gks ldrk gSA 

 Hkou fuekZ.k fu;eksa dk ikyu djrs gq, ubZ dkWyksfu;ksa dks vf/kd goknkj cuk;k tk,A 

;fn vko”;d gks rks vkokl ekudksa ds ckjs esa lykg nh tk,xhA 
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 IMPACT OF HEAT WAVE ON LIFE AND LIVELIHOOD 

ekuo 'kjhj esa FkeksZ vY;qxyjh flLVe fyfel gSA vR;kf/kd xehZ gksus ij gekjh ekal 

isf'k;ksa dk rkieku vf/kd c<+ tkrk gS rFkk dHkh dHkh rkieku vfu;af=r gks tkus ij yw 

vFkok ghV oso dk izdksi izHkkoh gks tkrk gSA dnkfpr vR;kf/kd yw ds nq"izHkko ds dkj.k 

le; ls leqfpr fpfdRlk O;oLFkk miyC/k u gksus ds dkj.k tu gkfu o i'kq gkfu dk gksuk 

ik;k tkrk gSA 

 ekg ebZ ,oa twu ds nkSjku xeZ gokvksa dk izHkko vR;kf/kd gks tkus ds dkj.k vke tu 

,oa i'kq dkQh izHkkfor gks tkrsa gS] rFkk FkksM+h lh ykijokgh ds dkj.k tu ,oa i'kq {kfr ds :i 

esa ifjyf{kr gksrh jgh gSA yw vFkok ghV oso ls cpko gsrq iwoZ tkx:drk ,oa ltxrk gh 

eq[; lk/ku gS rFkk yw vFkok ghV oso ls cpko gsrq leqfpr tkudkjh ,oa lle; fpfdRlk ,oa 

i'kq fpfdRlk O;oLFkk miyC/k djkrs gq, vke tu ,oa i'kq {kfr dks U;wure fd;k tk ldrk 

gSA  

 IMPACT OF HEAT WAVE ON AGRICULTURE 
 

xzh"e dky esa fdlkuksa }kjk izeq[k Qlyksa dh [ksrh ugha fd tkrh gS fQj Hkh tuin ds 

dbZ Hkw&Hkkxksa esa xzh"edkyhu lfCt;ksa dh [ksrh dh tkrh gSA lfCt;ksa dks xzh"e ygjksa ds 

nq"izHkko ls cpko gsrq Hkjiwj flapkbZ dh vko';drk gksrh gS] ftu {ks=ksa esa flapkbZ ds leqfpr 

lk/ku lqyHk gSa ogkW xzh"edkyhu ygjksa dk nq"izHkko de gksrk gS fdUrq nq:g ,oa lalk/ku foghu 

{ks=ksa eas d`f"k Qlyksa dh {kfr gksuk dnkfpr ik;k x;k gSA ;|fi xzh"e dkyhu ygjksa ds 

nq"izHkko ls d`f"k Qlyksa dh Hkkjh {kfr gksuk laKku esa ugha vk;k gSA ghVoso dk izHkko eq[; :Ik 

ls Qlyksa esa jch ,oa tk;n dh Qlyksa ds lkFk gh Qwyksa yrh; oxZ dh lkx&lfCt;ksa Qyksa 

vkfn ds vfrfjDr u;s o`{kkjksi.k ij vf/kd iM+rk gSA blds vfrfjDr tk;n ds ftu Qlyksa 

tSls [khjk] rjcwt] [kjcwt ,oa djSyk] lks;kchu] ew¡x ,oa mnZ esa vf/kd xehZ ,oa yw lgu djus 

dh {kerk gksrh gS] ,sls Qlyksa dh [ksrh djus ds fy, fdlkuksa dks izksRlkfgr djuk pkfg,A 
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RATIONALE FOR HEAT WAVE ACTION PLAN & 

 KEY STRATEGIES 

 izkjfEHkd psrkouh iz.kkyh dh LFkkiuk vkSj vUrj ,tsUlh leUo; ds ek/;e ls ghV oso 

vFkok yw ls vke tu dk cpko fd;k tk ldrk gSA  

 {kerk fuekZ.k dk;Zdze ,oa izf'k{k.kksa ds ek/;e ls ghV oso vFkok yw ls cpko gsrq vke tu 

dks tkx:d fd;k tk ldrk gSA 

 lkoZtfud tkx:drk ,oa lkeqnkf;d leUo; ds ek/;e ls vke tu dks ghV oso vFkok yw 

ls cpko fd;k tk ldrk gSA 

 xSj ljdkjh laLFkkvksa ,oa ukxfjd lekt ds lg;ksx ds }kjk Hkh ghV oso vFkok yw ls 

cpko gsrq vke tu dks izsfjr djrs gq, cpko fd;k tk ldrk gSA 

 ghV oso vFkok yw ls cpko ds izfr tuleqnk; ds e/; iksLVj ds ek/;e ls izpkj&izlkj 

dj ds tkx:d fd;k tk ldrk gSA 

 ifCyd Iysl esa mfpr ouhdj.k djk dj Hkh ghV oso vFkok yw ls cpko fd;k tk ldrk 

gSA 

 xehZ ls lacaf/kr chekfj;ksa ij tu tkx:drk lks'ky ehfM;k ¼Qslcqd] fV~oVj vkSj 

OgkV~l,i½ ds ek/;e ls ghV oso vFkok yw ls cpko dk O;kid çpkj&çlkj dj ds 

tkx:d fd;k tk ldrk gSA 
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FINANCIAL PROVISION FOR HEAT WAVE 

HEAT WAVE AND DISASTER MANAGMENT 

     tuin y[kuÅ esa ftyk vkink izcU/ku izkf/kdj.k }kjk cpko ,oa jkgr gsrq 

fn'kk&funsZ'k tkjh fd;s tk pqds gSaA lkFk gh foHkkxokj ukfer vf/kdkfj;ksa ds nkf;Ro 

fu/kkZfjr fd;s x;s gSA fdlh Hkh izkd̀frd ;k ekuod`r vkink ds le; xfBr lfefr dh 

cSBd dj mRiUu vkinkvksa dks fu;af=r fd;s tkus ds ;Fkk lEHko mik; fd;s tkrs gSaA 

;|fi yw vFkok ghV oso dk izdksi tuin esa vR;kf/kd {kfr dkjd gksuk ugha ik;k x;k gS 

fQj Hkh foHkkxh; lalk/kuksa ds ek/;e ls ,oa ftyk vkink izcU/ku izkf/kdj.k ds }kjk 

fofHkUu izdkj ls izpkj&izlkj dj jkgr o cpko dk dk;Z le;&le; ij fd;k tkrk gSA 

 

NORMS FOR EX-GRATIA RELIEF UNDER DISTRICT 

DISASTER RESPONSE FUND TO HEAT WAVE VICTIMS 

    'kklukns'k la[;k&303@1&11&2016&4¼th½@16] fnukad 27 twu] 2016 }kjk 

jkT; vkink ekspd fuf/k vkSj jk"Vªh; vkink ekspd fuf/k ls O;; ds lEcU/k esa ekud ,oa 

njksa dks fu/kkZfjr djrs gq, i= la[;k&,u0Mh0,e0&1] fnukad 08-04-2015 ds fcUnq 

la[;k&13 esa nh x;h O;oLFkk ds vuqlkj vU; vkinkvksa ds lkFk&lkFk yw&izdksi dks Hkh 

vkink ?kksf"kr fd;k x;k gSA 

mDr jkT; vkink ds lEca/k esa gksus okyk O;; vuqnku la[;k&51 ds ys[kk'kh"kZd 

2245 & izkd`frd foifRr ds dkj.k jkgr &05& LVsV fMtkLVj jsLikUl Q.M&800&vU; 

O;;&06& LVsV fMtkLVj jsLikUl Q.M ls O;;&09&jkT; ljdkj }kjk ?kksf"kr vU; 

vkinkvksa gsrq fMtkLVj jsLikUl Q.M ls O;;&42&vU; O;; ls ogu fd;k tk;sxkA bl 

lEcU/k esa 'kklu }kjk fu/kkZfjr ekud ,oa vuqeU; jkgr dh njsa fuEuor~ gS%& 

Øela0 en lgk;rk ds ekunaM 

d- ekspu ,oa jkgr[jkT; vkink tksf[ke izca/ku dks"k¼,lMhvkj,e,Q½ dk 40% vFkkZr~ o"kZ 

ds fy, ,lMhvkj,Q vkoaVu ds 50% ds cjkcj] 
1 vkuqxzkfgd jkgr  

 d½ e`rdksa ds ifjokjksa dks vuqxzg 

jkf'k dk HkqxrkuA 

izR;sd e`rd ds fy, 4-00 yk[k :0 blesa os Hkh 

'kkfey gSa tks jkgr vfHk;kuksa esa 'kkfey gSa vFkok 

rS;kjh laca/kh dk;Zdykiksa ls lac) gSaA ;g mi;qDr 

izkf/kdkjh }kjk e`R;q ds dkj.k laca/kh izek.k ds 

v/;/khugSA 
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 [k½ 'kjhj ds fdlh vax ¼fyac½ 

vFkok vka[k@vka[kksa dh gkfu ij 

vuqxzg jkf'k dk Hkqxrku 

izfr O;fDr 74]000@&:-]tc viaxrk 40% vkSj 

60% ds chp gksA 

izfr O;fDr 2-50 yk[k :-] tc viaxrk 60% ls 

vf/kd gksA 

viaxrk dh lhek vkSj mlds dkj.k ds lac) esa 

ljdkjh vLirky vFkok fMLisaljh ds MkWDVj }kjk 

fd, x, izek.ku ds v/;/khuA 

 x½ ,slk xgjk t[e ftlesa 

vLirky esa HkrhZ gksus dh 

vko';drk gS 

izfr O;fDr 16]000@&:-] tc ,d lIrkg ls 

vf/kd vof/k ds fy, vLirky esa HkrhZ gksus dh 

vko';drk gksA 

izfr O;fDr 5400@&:-] tc ,d lIrkg ls de 

vof/k ds fy, vLirky esa HkrhZ gksus dh 

vko';drk gksA 

 

uksV% ^vk;q"eku Hkkjr ;kstuk^ ds rgr mipkj izkIr 

djus okys O;fDr bl en ds rgr jkgr ds fy, 

ik= ugha gksxsaA 

 

ROLE & RESPONSIBILITES FOR MEN AGING HEAT WAVE  

INCEDENT COMMANDER FOR HEAT WAVE 

ftl izdkj 'kklu@jkT; Lrj ij lfpo ,oa jkgr vk;qDr ghV oso vFkok yw ls 

lEcfU/kr nq?kZVukvksa ds fu;a=d ,oa uksMy vf/kdkjh gksrs gSaa] blh izdkj tuin Lrj ij 

ftykf/kdkjh ghV oso vFkok yw ls lEcfU/kr nq?kZVukvksa ds fu;a=d ,oa uksMy vf/kdkjh 

gksrs gSaaA 

PHASE WISE RESPONSIBILITIES OF VARIOUS DEPARTMENT/AGENCIES 

%&xehZ iwoZ ds ekSle ¼ekg Qjojh ls ekpZ½ esa psrkouh ek/;eksa] laxBuksa ds lg;ksx ls 

izpkj&izlkj }kjk ghV oso ls cpko dk lQy fdz;kUo;u fd;k tk ldrk gSA 

%&xzh"edky ds ekSle ¼ekg vizSy ls twu½ ds nkSjku mPp Lrjh; psrkouh] ghV oso vFkok 

yw ds izHkko ,oa mlls lEHkkfor {kfr;ksa dh foHkkxokj fu;fer leh{kk }kjk {kfr;ksa dks de 

fd;k tk ldrk gSA 

%&xzh"edky ds ekSle dh lekfIr ¼ekg tqykbZ ls vDVwcj½ ds nkSjku ghV oso vFkok yw ls 

gksus okyh {kfr;ksa dh leh{kk djrs gq, ekulwu ij lEHkkfor izHkkoksa dh leh{kk djrs gq, 

visf{kr dk;Zokgh dh tk ldrh gSA 
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tuin y[kuÅ esa yw ¼ghV oso½ ls cpko@jkgr ds n`f"Vxr foHkkx Lrj ij iwoZ 

rS;kfj;ka 

1&LokLF; foHkkx 

 ghV&oso ls cpko gsrq tu tkx:drk çf'k{k.k dk;ZØe pykuk ,oa xzkeh.k Lrj ds 

dk;ZdrkZvksa dks vyVZ tkjh djukA 

 lu LVªksd ls cpko ds fy, tu lwpuk tkjh djus ds lkFk&lkFk vkikrdkyhu fLFkfr ds 

fy, vfrfjä deZpkfj;ksa dks rSukr djukA 

 108@102 vkikrdkyhu lsok,a lfØ; djukA 

 lHkh vLirkyksa@ih-,p-lh@lh-,p-lh- esa vks-vkj-,l- vkSj rjy inkFkZ ds i;kZIr LV�d 

dh O;oLFkk djkukA 

 çkFkfed LokLF; dsaæ@lkeqnkf;d LokLF; dsaæksa ,oa ftyk vLirky ij vko';d nokbZ;ka 

miyC/k gksa rFkk LokLF; dsaæksa dks ghV oso ls fdlh Hkh çdkj dh ?kVuk gksus ij 24X7 

fØ;k'khy jgus gsrq funsZf'kr fd;k tk;s A 

 

2&f'k{kk foHkkx 

 fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kdksa ds ek/;e ls yw ls cpko] mik;] [kkuiku ds fo"k; esa 

çf'kf{kr ,oa tkx:d fd;k tk;s lkFk gh mä tkudkjh iksLVj bR;kfn ds ek/;e ls 

çnf'kZr fd;k tk;sA 

 nksigj 12 ls 3 ds chp ds Ldwy ds Vkbfeax esa cnyko fd;k tk;sA 

 nksigj ds le; vkmVMksj ,fDVfoVh can j[kh tk;sA 

 fo|ky;ksa esa ihus ds ikuh dh mfpr O;oLFkk] vks-vkj-,l-] vkbl iSd ,oa çkFkfed mipkj 

dk mfpr çca/k fd;k tk;sA 
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3&i'kqikyu foHkkx 

 eosf'k;ksa dh lqj{kk ds fy, ghV oso ,D'ku Iyku dh rS;kjh] dk;kZUo;u vkSj leh{kk 

dh tk;sA 

 xehZ dh fLFkfr;ksa ds nkSjku i'kq çca/ku ij i'kq/ku ds fdlkuksa ds chp tkx:drk 

ykus ds fy, xzke Lrj ij {ks=h; deZpkfj;ksa vkSj xkSikyksa dks lfØ; fd;k tk;sA 

 lkoZtfud LFkkuksa esa yw ls cpko ds fy, i'kq çca/ku ij mik;ksa dks iksLVj ds 

ek/;e ls çdkf'kr djkukA 

 eosf'k;ksa ds fy, ihus ds ikuh dh mfpr O;oLFkk djukA 

 i'kqvksa dks lqjf{kr j[kus gsrq Vhdkdj.k dk dk;Z fu;fer :i ls lapkfyr fd;k 

tk;s lkFk gh i'kq dsUnzksa ij vko';d nokvksa dk Hk.Mkj.k lqfuf'pr gks rFkk i'kq 

fpfdRldksa ds ek/;e ls xzkeh.kksa dks i'kqvksa dh lqj{kk ,oa yw ls cpko gsrq tkx:d 

fd;k tk;sA 

 

4&ifjogu foHkkx 

 cl LVSaMksa vkSj vU; lkoZtfud LFkkuksa ij lqjf{kr ifjogu ds fy, LokLF; Vheksa 

dh rS;kjh ,oa ihus ds ikuh rFkk ;kf=;ksa ds fy, yw ls cpko dh mfpr O;oLFkk 

djkukA 

 cl LVS.Mksa ij ;kf=;ksa ds fy, Nk;k ,oa is;ty dh O;oLFkk djukA 
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5&lwpuk çkS|ksfxdh foHkkx 

 cYd eslst Hkstus ds fy, iksVZy cukukA 

 xehZ ls lacaf/kr chekfj;ksa ij tu tkx:drk lks'ky ehfM;k ¼Qslcqd] fV~oVj vkSj 

OgkV~l,i½ ds ek/;e ls ghV oso yw ls cpko dk O;kid çpkj&çlkj djkukA 

 

6&iapk;rh jkt foHkkx 

 egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vf/kfu;e ds varxZr dke djus dk 

le; ¼12%00 ls 03%00 cts½ rd çfrcaf/kr djukA 

 dke djus ds LFkku ij is;ty vkSj Nk;k dh O;oLFkk djkukA 
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7&ou foHkkx 

 ifCyd Iysl esa mfpr ouhdj.k djkuk lqfuf'pr djsaA 

 taxy {ks= esa vkx ls cpus ds fy; mfpr O;oLFkk djuk ,oa fujarj fuxjkuh cuk;s 

j[kukA 

 taxy {ks= esa i;ZVdksa ds fy, lqjf{kr is;ty dh mfpr O;oLFkk djkukA 

 ou {ks= esa tkuojksa ,oa if{k;ksa ds fy, rkykc ,oa ikuh ds lzksrksa dk mfpr çca/ku 

djukA 

 

8&vfXu'keu foHkkx 

 yw ¼ghV oso½ ds izfr tuleqnk; ds e/; izpkj&izlkj dj ds tkx:d djsaA 

 yw ds n`f"Vxr vfXu'keu foHkkx }kjk eq[;ky; ,oa rglhyksa esa LFkkfir mi dsUnzksa 

dks vko';d lalk/kuksa lfgr 24X7 fdz;k'khy j[kk tk;s lkFk gh ys[kiky@xzke 

fodkl vf/kdkjh ds ek/;e ls xzke Lrj ij cSBd vk;ksftr dj vfXu ls cpko gsrq 

ukxfjdksa dks tkx:d djsaA 
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Inter-agency coordination, please list the names of departments 

role played :- 

Sr.

No. 

Name of 

Department  

Key role played 

1 Revenue To Prepare action plan to provide immediate relief from 

heat wave, to spread and publicity of do’s and don’ts to 

prevent heat wave and provide assistance to the people 

affected by heat wave from the state disaster response 

fund. 

2 Health  To organize public awareness program to prevent heat 

wave. to make adequate arrangements of ORS and 

liquids in all hospitals and to store essential medicines. 

3 Irrigation To arrange water in canals, ponds, puddles and activate 

government tube wells. 

4 Fire To activate all the resources related to fire prevention 

and organize public awareness programs. 

5 Agriculture To prepare action plan to protect the crop from heat 

wave, measure to conserve moisture in the soil and 

arrange seeds and fertilizers for low water crops. 

6 Municipal To make provision of pure drinking water for the 

residents of the city, to work in relation to repair and 

rebar of tube wells and hand pumps and to make 

alternative arrangements for water supply through 

tankers in case of emergency and arrange shades and 

water in public places. 

7 Supply To arrange food grains for the weak and poor people. 

8 Power As much as possible availability of electricity for 

agriculture work. 

9 Animal Husbandry To make cattle owners aware of how to protect cattle 

from heat wave, to arrange water for animals and to 

make arrangement for vaccination of animals. 

10 Forest Planting more and more trees in the social place, making 

proper arrangements for water bodies and water 

reservoirs for animals and birds. 
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Tkuin esa yw@ghVoso ds lEHkkfor izHkko ds fu;U=.k gsrq tuin Lrj ij dh 

x;h rS;kfj;k¡%& 

 
 

izeq[k fpfdRlk v/kh{kd@v/khf{kdk@eq[; fpfdRlk v/kh{kd@fpfdRlk v/kh{kd 

,oaleLr 'kgjh ,oa xzkeh.k izHkkjh fpfdRlkf/kdkjh& 

 

 vius fu;U=.kk/khu fpfdRlky;ksa esa **yw** ls xzflr jksfx;ksa ds mipkj gsrq 

okMZ@csMksa dks vkjf{kr j[ksa rFkk rRdky jksxh ds mipkj dh O;oLFkk lqfuf'pr dh 

tk,A leLr vkS"kf/k;kW fpfdRlky; ls miyC/k djk;h tk,A 

 lHkh fpfdRlky;ksa ds jksxh iathdj.k dkm.Vj ls **yw ¼ghV&LVªksd½** ls cpko gsrq 

gS.Mfcy **D;k djsa D;k u djsa Hkh** vo'; forfjr fd;k tk,A 

jSfiM fjlikUl Vhe& xzkeh.k 

 tuin Lrj ij jSfiM fjlikUl Vhe dk xBu dj fpfdRldksa ,oa iSjkesfMdy LVkQ 

dh M~;wVh yxk;h x;h gS] tks fujUrj 24 ?k.Vs fdz;k'khy gS] ftldk yS.Mykbu 

uEcj 0522&2615195 ,oa uksMy vf/kdkjh dk eks0ua0 9415005004 gS] ls lEidZ 

dj fdlh Hkh izdkj dh lwpuk ls voxr djk;k tk ldrk gS] rkfd rRdky ekSds 

ij fpfdRldh; ny ¼vkj0vkj0Vhe½ Hkstdj jksx mipkjkRed ,oa fujks/kkRed 

dk;Zokgh lEiUu djkuk lqfuf'pr fd;k tk ldsA 

 

is;ty dh O;oLFkk& 

 ty fuxe@uxj fuxe@uxj ikfydkvksa ds ek/;e ls is;ty dh deh okys 

LFkkuksa ij VSadj }kjk ,oa I;kÅ LFkkfir dj is;ty dh O;oLFkk lqfuf'pr djsaA 

 xzkeh.k {ks=ksa esa xzke okfl;ksa dks bf.M;kekdkZ&2 gS.MiEi ¼Mhi cksj osy½ ds ty dk 

iz;ksx ihus esa djus gsrq izsfjr djsa ,oa leLr 'kSyks gS.MiEi~l dks fpfUgr djrs gq, 

mlds ty dk mi;ksx ihus esa u djus ds fy;s funsZf'kr djsaA 

 ikuh dk fu;fer ,oa mfpr Dyksfjus'ku djk;k tkuk ,oa ty ds uewus esa Vsy ,.M 

rd 0-5 ih0ih0,e0 dh vkiwfrZ lqfuf'pr dh tk,A 

 vkiwfrZr is;ty esa Dyksjhu dh leqfpr tkWp] vks0Vh0 VsfLVax fu;fer :i ls uxj 

fuxe] LokLF; foHkkx ,oa ty laLFkku ds la;qDr ny ds ek/;e ls djk;h tk, 

rFkk budk vuqJo.k Hkh fd;k tk,A 

lM+s&xys [kk| inkFkksZ] Qyksa dk fofu"Vhdj.k& 

 tuin y[kuÅ esa [kk| ,oa vkS"kf/k fu;U=.k foHkkx }kjk lM+s&xys Qyksa ,oa [kqys 

[kk| inkFkZ dh fcdzh ,oa buds mi;ksx ij izfrcU/k djrs gq, budk fofu"Vhdj.k 

lqfuf'pr fd;k tk,A 
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 cklh Hkkstu vFkok [kqys esa fcdus okys xUus@vU; Qyksa dk jl] dVs Qy] [kqyh 

ryh&Hkquh [kk| oLrq,a ,oa IykfLVd ds ikmp esa fcdus okys is; ty ,oa [kk| 

inkFkZ ds iz;ksx dks izfrcfU/kr fd;k tk,A 

 mijksDr dk mYya?ku djus okyksa ds fo:) n.MkRed dk;Zokgh lqfuf'pr djk;k 

tk,A 

 ladzfed [kk| ,oa is; inkFkksZ ds iz;ksx u djus gsrq tu&lkekU; esa O;kid 

tu&tkxj.k] LokLF; f'k{kk ,oa izpkj&izlkj lqfuf'pr fd;s tk,aA 

xzkE;&LokLF; ,oa LoPNrk lfefr& 

xzke iz/kku ds v/khu xfBr LokLF; ,oa LoPNrk lfefr ds lnL;] ,0,u0,e0 ,oa 

vk'kk dh ,d cSBd cqykdj mUgsa **yw** yxus@ghVoso ds y{k.kksa ds cpko rFkk jksfx;ksa dks 

lEcfU/kr fpfdRlky; Hkstus gsrq tkx:d fd;k tk,A 
 

vuqJo.k ,oa dk;Zokgh%& 
 

Û ghV oso dk lfoZykWUlA 

Û vkj0vkj0Vhe dk HkstukA 

Û ghV LVªksd ds izfr laosnu'khy tu leqnk; dh fof'k"V ns[kHkky 

Û dk;Z@O;olk; lEcfU/kr leFkZu ,oa ijke'kZ  

Û fefM;k vfHk;ku rFkk vkbZ0bZ0lh0 fdz;k&dyki 

Û fizaV]bysDVªkWfud rFkk lks'ky fefM;k ds ek/;e ls tu leqnk; esa tkx:drk ykus gsrq 

o`gn Lrj ij vkbZ0bZ0lh0 vfHk;ku pykukA 

 

ghVoso ls izHkkfor e`Rkdkas dh igpku 

ghVoso ls gksus okys e`Rkdkas ,oa ifjokj dks ljdkj }kjk vkfFkZd lgk;rk nh tkrh 

gSA vr% e`R;q ds dkj.k dh igpku fd;k tkuk vko';d gSA blds fy, fuEu mik; fd;s 

tk ldrs gSA  

Û  fo'ks"k LFkku rFkk le; ds vf/kdre rkieku dks ntZ fd;k tk;sA 

Û  jksx lEcU/kh ?kVukvks ¼fMtht bUlhMsUl½] iapukek rFkk nwljs xokgks ;k izek.kks ;k 

ocZy vkWVksIlh ntZ djukA 

Û  dkj.kks lfgr iksLVekVZe] fpfdRlh; tkWp dh fjiksVZA 

Û  LFkkuh; vf/kdkjh ;k LFkkuh; fudk; }kjk iwNrkN@lR;kiu fjiksVZA 
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'kh?kZ mipkj gh **yw ¼ghV&LVªksd½** dk cpko gSA 

i'kqikyu foHkkx ghV oso@yw dk;Z ;kstuk 

 i'kqvksa dh lqj{kk gsrq ghV&oso ,sD'ku Iyku ds vuqlkj izHkkoh fd;kUo;uA 

 i'kqikyd d`"kdksa dks ghV&oso dh fLFkfr esa i'kqvksa dh lqj{kk gsrq tkx:d djus ds 

fy, xzke Lrj ij {ks=h; LVkQ ,oa xkS&ikydksa dks funZsf'kr fd;k tkukA 

 i'kqvksa gsrq vkJ; LFkyksa ij leqfpr osVfjujh esfMlhu ,oa ihus gsrq is;ty dh 

leqfpr O;oLFkk fd;k tkukA 

yw ¼ghV&LVªksd½ ls i'kq/ku ij iM+us okys izHkko ds U;wuhdj.k ds fy, lq>ko@funsZ'k %& 

tSlk dh vki voxr gS fd ekg ebZ@twu esa lEiw.k mRrj izns'k esa xeZ gok,a@yww 

dk izdksi gks tkrk gS] ftlls rkieku dkQh c<+ tkrk gSA bl voLFkk esa mfpr izcU/ku ls 

i'kqvksa dks yw ls cpkuk vfr vko';d gSA xeZ gok,a@yw ds dqizHkko ls i'kq mRiknu fxj 

tkrk gS] blds lkFk gh mfpr ns[kjs[k ,oa izca/ku u gksus ls i'kqvksa dks chekjh ls izHkkfor 

gksus ds dkj.k e`R;q Hkh gks ldrh gSA i'kqikyu thfodk dk lk/ku gSA vr,o i'kq 

fpfdRlkf/kdkfj;ksa dks funsZf'kr fd;k tkrk gS fd yw&izdksi ls cpko gsrq tu&tkx:drk 

o izpkj&izlkj rFkk jkgr lEcU/kh dk;Z djuk lqfuf'pr djsaA 

i'kqvksa ,oa eqfxZ;ksa dks xeZ gok@yw ds izHkko ls cpkus ds fy, i'kqikydksa gsrq egRoiw.kZ 

funZs'k %& 

 pjk;h gsrq izkr% ,oa lk;a dky gh HkstsaA 

 i'kqvksa dks Åij ls <dus gsrq NIij] Vhu 'ksM okys LFkkuksa esa j[ks rFkk ;g fo'ks"k 

/;ku j[ksa fd jks'kunku] njoktksa ,oa f[kM+fd;ksa dks VkV@cksjs ij ikuh dk fNM+dko 

djrs jgsaA 

 i'kqvksa dks Nk;k esa cka/ks vkSj mUgs i;kZIr ek=k esa ikuh@rjy inkFkZ fiyk,aA 

 dUlaVªsV@larqfyr vkgkj i'kqvksa dks nsa rFkk [kyh] nkuk] pksdj dh ek=k dks c<+k nsa 

lkFk gh ued ,oa xqM+ dk iz;ksx djsaA 

 /kwi esa T;knk nsj rd j[kk xeZ ikuh i'kqvksa dks u fiyk,a] LoPN rktk ikuh 

gS.MiEi ;k dq,a ls gh fiyk,a] lkQ iks[kjksa dk gh ikuh fiyk,aA 

 i'kqckM+s esa xkscj ,oa ew= fudkl dh mfpr O;oLFkk djsaA 

 fo'ks"k rkSj ij izkr% 10%00 cts ls lk;a 4%00 cts ds chp lw;Z ds rki ls i'kqvksa dks 

cpk;sa] mUgs [kqys Nk;knkj LFkku ij [kM+k djsaA 

 LFkkuh; ekSle ds iwokZuqeku dks jsfM;ks] Vh0oh0 ij lqus vkSj vkxkeh rkieku esa gksus 

okys ifjorZu ds izfr lrZd jgsaA 
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 yw ls izHkkfor i'kq ds 'kjhj esa cq[kkj ds y{k.k gksrs gSa] rRdky fudVorhZ i'kq 

fpfdRld dks fn[kk,a] muls izkIr ijke'kZ dk iw.kZ :is.k ikyu djsaA 

 i'kqvksa dks fnu esa ,d ckj vo'; ugyk;saA 

 l{ke i'kqikyd i'kq'kkyk esa fLizaDyj ds }kjk ty dk fNM+dko djsa ,oa ia[kksa dk 

mi;ksx djsa] rHkh leqfpr mRiknu izkIr fd;k tk ldsxkA 

 eqxhZa QkeZ esa i;kZIr ek=k esa ty ,oa jk'ku dh ek=k j[ksaA 

 i'kq i{kh yw yxus ij ;fn rst cq[kkj ,oa vU; y{k.k iznf'kZr dj jgsa gks rks 

rRdky ty fiyk,a rFkk fudVorhZ i'kq fpfdRld ls lEidZ djsaA 

 ?kj ds ckgj Nk;knkj LFkkuksa ij dVksjs esa ikuh Hkjdj j[k nsa] ftlls fd vU; i{kh 

Hkh ikuh ih ldsA 
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LFkkuh; lekpkj i=ksa esa yw izdksi ls cpko ,oa lqj{kk lEcU/kh 

tkudkfj;ksa ds lEcU/k esa [kcjksa dk izdk'ku 
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ghVoso ¼yw½ ls cpko ,oa lqj{kk gsrq tulkekU; dks tkx:d fd;s tkus gsrq 

tuin y[kuÅ ds lkoZtfud LFkkuksa ij fMftVy fMLIys cksMZ dh LFkkiukA 

 orZeku esa py jgh Hkh’k.k xehZ ls mRiUu gksus okyh ghVoso ¼yw½ ls cpko ,oa lqj{kk 

rFkk lko/kkfu;ksa ls tuin y[kuÅ ds ukxfjdksa dks tkx:d fd;s tkus gsrq tuin ds 

dbZ lkoZtfud LFkkuksa ij fMftVy fMLIys cksMZ dh LFkkiuk djk;h x;h gSA mDr fMftVy 

fMLIys cksMZ ij pyus okys pyfp=ksa dh lgk;rk ls tuin y[kuÅ ds vke tuekul dks 

ghVoso ds izfr lko/kku ,oa tkx:d djus dk iwjk iz;kl fd;k tk jgk gSA 

Ø0la0 LFkkfir fMftVy fMLIys cksMZ dk LFkku QksVksxzkQ 

1 “kkgutQ jksM] gtjrxat] y[kuÅA 

  

2 1090 pkSjkgk] cVyj dkyksuh] y[kuÅA 

 

3 ikWyhVsfDud pkSjkgk] bfUnjk uxj] y[kuÅA 

 

4 n ekWy ,osU;w] xkserh uxj] y[kuÅA 

 

5 lh0,e0,l0] gfjgjiqj] y[kuÅA 
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6 vtqZuxat] vgekeÅ] y[kuÅA 

 

7 yksfg;k iFk] ,fYMdks xzhu] xkserh uxj] 

y[kuÅ 
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ghVoso ¼yw½ ls cpko ,oa lqj{kk gsrq uxj fuxe }kjk lkoZtfud LFkkuksa ij djk;h 

x;h fu%”kqYd dwfyax IokbaV dh O;oLFkk 

 tuin y[kuÅ esa orZeku gks jgh Hkh’k.k xehZ ls vke tkuekul dks jkgr iznku 

fd;s tkus gsrq uxj fuxe] y[kuÅ }kjk tuin ds izeq[k pkSjkgksa ,oa lkoZtfud LFkkuksa ij 

fu%”kqYd dwfyax IokbaV dh LFkkiuk dh x;h gSA 
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ghVoso ¼yw½ ls cpko ,oa lqj{kk gsrq ftykf/kdkjh] y[kuÅ egksn; }kjk fofHkUu 

foHkkxksa ds izfrfuf/k;ksa ds lkFk vkgwr cSBdA 
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ghVoso tkx:drk dk;Zdzze dk vk;kstu 

tuin y[kuÅ esa orZeku esa gks jgh Hkh’k.k xehZ ls mRiUu gksus okyh lEHkkfor 

ghVoso ¼yw½ ,oa vU; vkinkvksa ls gksus okyh {kfr dks U;wu fd;s tkus gsrq mRrj izns'k jkT; 

vkink izcU/ku izkf/kdj.k] y[kuÅ }kjk fnuakd 17 ekpZ 2025 dks ,d izf'k{k.k dk;Zdze dk 

vk;kstu fd;k x;k Fkk] ftlesa ghV&oso fo"k; Hkh lfEefyr fd;k x;k FkkA mDr izf'k{k.k 

dk;Zdze esa tuin y[kuÅ ds vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh] Je izorZu vf/kdkjh ,oa ftyk 

vkink fo”ks’kK] y[kuÅ }kjk ghV&oso ij izdk'k Mkyrs gq, mldh xEHkhjrk ls voxr 

djk;k x;k rFkk ghV&oso ds nkSjku D;k djsa vFkok D;k u djsa ds lEcU/k esa Hkh 

vius&vius fopkj izdV fd;s x;sA blds vfrfjDr fnukad 08-03-2025 dks dk;kZy; eq[; 

fodkl vf/kdkjh] fodkl Hkou] bfUnjk uxj] y[kuÅ ds lHkkxkj esa ftyk vkink izcU/ku 

izkf/kdj.k ,oa ,l0Mh0vkj0,Q0 }kjk ,d izf”k{k.k dk;Zdze dk vk;kstu fd;k x;k] 

ftlesa ,l0Mh0vkj0,Q0 ls mifLFkr izfrfuf/k ,oa ftyk vkink fo”ks’kK] y[kuÅ }kjk 

izfrHkkfx;ksa dks ghVoso ls gksus okyh leL;kvksa ,oa muls fuiVus ds rjhdksa ds lEcU/k esa 

foLrkjiwoZd crk;k x;kA 

blds vfrfjDr fnukad 28-04-2025 dks egkjktk fctyh iklh jktdh; LukrdksRrj 

egkfo|ky;] vkf”k;kuk] y[kuÅ esa ghVoso ls cpko ,oa lqj{kk gsrq ,d fnolh; izf”k{k.k 

dk;Zdze dk vk;kstu fd;k x;k] ftlesa ,y0Mh0vkj0,Q0 ,oa ftyk vkink izcU/ku 

izkf/kdj.k }kjk fo|ky; esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa dks ghVoso ls mRiUu gksus okyh 

leL;kvksa] ghVoso ds mRiUu gksus ds dkj.k] muls cpko ,oa lko/kkfu;k¡ ds lEcU/k esa 

mnkgj.k ,oa izn”kZu lfgr O;k[;k dh x;hA 

fodkl Hkou lHkkxkj esa vk;ksftr tkx:drk dk;Zdze 
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egkjktk fctyh iklh jktdh; LukrdksRrj egkfo|ky;] vkf”k;kuk] y[kuÅ esa vk;ksftr tkx:drk dk;Zdze 

 

 

 

 

 

81



ghVoso tkx:drk ds lEcU/k esa iksLVj izfr;ksfxrk dk vk;kstu 

m0iz0 jkT; vkink izcU/ku izkf/kdj.k] y[kuÅ }kjk fn;s x;s funsZ”kksa ds dze esa 

tuin y[kuÅ ds leLr izkFkfed@ek/;fed] b.Vj@fMxzh dkWystksa esa v/;;ujr 

Nk=&Nk=kvksa dks ghVoso ds izfr tkx:d fd;s tkus gsrq fnukad 08-04-2025 dks tuin 

y[kuÅ ds dbZ fo|ky;ksa esa iksLVj izfr;ksfxrk dk vk;kstu djk;k x;k] ftlesa 

Nk=&Nk=kvksa }kjk c<+p<+dj izfrHkkx fd;k x;kA iksLVj izfr;ksfxrk ds ek/;e ls 

Nk=&Nk=kvksa dks euksjatd ,oa jkspd rjhds ls ghVoso ds lEcU/k esa tkx:d djus dk 

iz;kl fd;k x;kA 
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ghVoso ls cpko lEcU/kh jsfM;ks ftaxy dk izlkj.k 

 m0iz0 jkT; vkink izcU/ku izkf/kdj.k] y[kuÅ }kjk ghVoso ¼yw½ ls cpko gsrq 

tuin y[kuÅ ds izeq[k jsfM;ks pSuyksa ij izlkfjr gksus okys ghVoso lEcU/kh ftaxy dk 

QhMcSd miyC/k djk;s tkus ds funsZ”k fn;s x;s] ftlds dze esa leLr mi ftykf/kdkjh] 

leLr [k.M fodkl vf/kdkjh ,oa leLr vf/k”kklh vf/kdkjh] uxj iapk;r] y[kuÅ dks 

izlkfjr gksus okys ftaxy dh le; lkj.kh izsf’kr djrs gq, funsZf”kr fd;k x;k fd fu/kkZfjr 

le; ,oa jsfM;ks pSuy ij izlkfjr gksus okys ghVoso ¼yw½ lEcU/kh ftaxy dks lqudj 

mldh iqf’V djrs gq, dk;kZy; dks voxr djk;k tk;sA izlkfjr gksus okys ghVoso ¼yw½ 

ftaxy dh le; lkj.kh fuEuor gS%& 

Sr.No. District Name Station Name Time Band 

1 

Lucknow 

RED FM 

7.00 – 11.00 

11.00 – 18.00 

18.00 – 23.00 

2 Radio Mirchi 

7.00 – 11.00 

11.00 – 18.00 

18.00 – 23.00 

3 Radio City 
7.00 – 11.00 

11.00 – 18.00 

18.00 – 23.00 

4 BIG FM 

7.00 – 11.00 

11.00 – 18.00 
18.00 – 23.00 

5 Fever FM 

7.00 – 11.00 

11.00 – 18.00 

18.00 – 23.00 
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ghVoso ls cpko lEcU/kh vkbZ0bZ0lh0 eVsfj;y 
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Contact Number of EOC and Control Room, Lucknow 

izHkkjh vf/kdkjh ¼yw½ 

 

& Jh jkds’k dqekj flag 

vij ftykf/kdkjh¼foRr ,oa jktLo½@ 

eq[; dk;Zikyd vf/kdkjh] 

ftyk vkink izcU/ku izkf/kdj.k] 

dysDVªsV] y[kuÅ 

eksckby ua0&9415005004 

izHkkjh vf/kdkjh¼nSoh; vkink½ & Jh pUnzdkUr f=ikBh 

vij uxj eSftLVªsV&izFke@ 

izHkkjh vf/kdkjh¼vkink½] 

dysDVªsV] y[kuÅA 

eksckby ua0&9415005008 

ftyk vkink fo'ks"kK] y[kuÅ & Jh vej flag 

ftyk vkink izcU/ku izkf/kdj.k] y[kuÅ 

eksckby ua0& 9415002525] 9454416500 

Jh eks0 nkfu'k] oSKkfud ^lh^ 

VsyhQksu@eksckby 

& ekSle dsUnz] y[kuÅA 

0522&2436301] 0522&2435406] 09140999031 

bZ esy&mclucknow@gmail.com 

dUVªksy :e@bZ0vks0lh0 

VsyhQksu@eksckby 

& d{k la0&54] f}rh; ry] dysDVªsV] y[kuÅ 

0522&2615195] 9415005003 

 

rglhy eq[;ky; ij LFkkfir dUVªksy :e@fu;a=.k vf/kdkjh 

rglhynkj&lnj 

dUVªksy :e 

& eksckby ua0&9454416505 

rglhy eq[;ky; 

rglhynkj&eksguykyxat 

dUVªksy :e 

& eksckby ua0&9454416506 

rglhy eq[;ky; 

rglhynkj&efygkckn 

dUVªksy :e 

& eksckby ua0&9454416507 

rglhy eq[;ky; 

rglhynkj&c['kh dk rkykc 

dUVªksy :e 

& eksckby ua0&9454416508 

rglhy eq[;ky; 

rglhynkj&ljkstuhuxj 

dUVªksy :e 

& eksckby ua0&9454416503 

rglhy eq[;ky; 
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DISTRICT LEVEL INCIDENT RESPONSE TEAM 

Sr.No. Responsibility of Officer's Designation of Officer Mobile No. 
1 Responsible Officer District Magistrate Lucknow 9415005000 

2 Incident Commander ADM, F/R, Lucknow 9415005004 

3 Deputy Incident Commander Nodal Officer(Disaster), Lucknow 9454416527 

4 Safety Officer Commissioner of Police (Urban) 9454400137 

5 Liaison Officer District Disaster Expert, Lucknow 9415002525 

6 Information Officer District Information Officer, Lucknow 8004533257 

7 

Operation Section Chief Commissioner of Police (Urban)/ 

SP Rural, Lucknow 

9454400137 

a. Staging Area Manager R.T.O. Lucknow 8005441031 

Rescue & Response Branch 

i. Natural Disasters District Fire Officer, Lucknow 9454418344 

ii. Epidemic & Health Hazard C.M.O. Lucknow 8005192677 

iii. Manmade Disaster Deputy Commissioner of Police, 

(Headquarter) Lucknow 

9454400531 

b. Transport Branch (Road, Rail, 

Water & Air Unit) 

R.T.O. Lucknow 8005441031 

8 

Planning Section Chief ADM, F/R, Lucknow 9415005004 

a. Situation Unit Emergency Operation Center, Incharge 

Lucknow 

9415002525 

b. Resource Unit Disaster Expert Lucknow/ 

DDMA Incharge Lucknow 

9415002525 

c. Documentation Unit District Information Officer Lucknow 8004533257 

d. Demobilization Unit ADM, F/R, Lucknow 9415005004 

9 

Logistic Section Chief Chief Development Officer, Lucknow 9454465461 

a. Service Branch District Development Officer, Lucknow 9454465463 

i. Communication Unit District Information Officer Lucknow 8004533257 

ii. Medical Unit Chief Medical Officer, Lucknow 8005192677 

iii. Food Unit District Supply Officer, Lucknow 9354957726 

b. Support Branch SDM Sadar, Lucknow 9454416490 

i. Resource Provisioning Unit 
Ex. Engineer Irrigation, Lucknow 8299110262 

Ex. Engineer, PWD, Lucknow 9335906372 

ii. Facilities Unit Chief Veterinary Officer, Lucknow 9984921555 

iii. Ground Support 
Ex. Officer, Nagar Nigam, Lucknow 6391206364 

Ex. Officer, Jal Nigam, Lucknow 6390260017 

c. Finance Branch D.D.O. Lucknow 9415005009 

i. Time Unit Nazir, Lucknow 9450394321 

ii. Compensation/Claim Unit Relief Clerk, Lucknow 9335873052 

iii. Procurement Unit Chief Treasury Officer, Lucknow 8765923758 

iv. Cost Unit Chief Treasury Officer, Lucknow 8765923758 
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ftyk iz'kklu ¼dysDVªsV&y[kuÅ½ ds eq[; vf/kdkfj;ksa ds lEidZ lw= 

dz0la0 inuke lEidZ lw= 

1 ftykf/kdkjh] y[kuÅ 9415005000 

 vij ftykf/kdkjh¼iz'kklu½] y[kuÅ 9415005002 

2 vij ftykf/kdkjh¼foRr ,oa jktLo½] y[kuÅ 9415005004 

3 vij ftykf/kdkjh¼uxj iwohZ½] y[kuÅ 9415005001 

4 vij ftykf/kdkjh¼U;kf;d½] y[kuÅ 9415005007 

5 vij ftykf/kdkjh¼vkiwfrZ½] y[kuÅ 9415005006 

6 vij ftykf/kdkjh¼Vh0th0½] y[kuÅ 9415005005 

7 vij ftykf/kdkjh¼Hkw0v0&A½] y[kuÅ 9454416487 

8 vij ftykf/kdkjh¼Hkw0v0&AA½ 9454416488 

9 vij uxj eftLVªsV&izFke 9415005008 

10 vij uxj eftLVªssV&f}rh; 9415005009 

11 vij uxj eftLVªsV&r`rh; 9454416496 

12 vij uxj eftLVªsV&prqFkZ 9454416497 

13 vij uxj eftLVªsV&iape 9454416498 

14 vij uxj eftLVªsV&"k"Ve 9454416499 

15 vij uxj eftLVªsV&lIre 9454416527 

16 mi ftykf/kdkjh] lnj 9454416490 

17 mi ftykf/kdkjh] ljkstuh uxj 9454416511 

18 mi ftykf/kdkjh] eksguykyxat 9454416491 

19 mi ftykf/kdkjh] efygkckn 9454416492 

20 mi ftykf/kdkjh] cD'kh dk rkykc 9454416493 

21 rglhynkj] lnj 9454416505 

22 rglhynkj] ljkstuh uxj 9454416503 

23 rglhynkj] eksguykyxat 9454416506 

24 rglhynkj] efygkckn 9454416507 

25 rglhynkj] cD'kh dk rkykc 9454416508 

26 ftyk vkink fo'ks"kK] y[kuÅ 9415002525 

9454416500 

 

  

91



tuin y[kuÅ ds vU; ofj"B vf/kdkfj;ksa ds lEidZ lw= 

dz0la0 inuke lEidZ lw= 

1 iqfyl vk;qDr] y[kuÅ ¼uxj½ 9454400137 

2 eq[; fodkl vf/kdkjh] y[kuÅ 9454465461 

3 uxj vk;qDr] uxj fuxe] y[kuÅ 6389252222 

4 iqfyl mik;qDr ¼eq[;ky;½] y[kuÅ 9454400531 

5 lfpo] y[kuÅ fodkl izkf/kdj.k] y[kuÅ 9415061436 

6 eq[; fpfdRlkf/kdkjh] y[kuÅ 8005192677 

7 eq[; i'kq fpfdRlkf/kdkjh] y[kuÅ 9984921555 

8 mik;qDr] iqfyl ¼;krk;kr½] y[kuÅ 9454400517 

9 ftyk lwpuk vf/kdkjh] y[kuÅ 8004533257 

10 ftyk iwfrZ vf/kdkjh] y[kuÅ 9354957726 

11 ftyk fo|ky; fujh{kd] y[kuÅ 9454457262 

12 ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh] y[kuÅ 9453004167 

13 ftyk iapk;rh jkt vf/kdkjh] y[kuÅ 9451600220 

14 ftyk d`f"k vf/kdkjh] y[kuÅ 9450913084 

15 mi fu;U=d] ukxfjd lqj{kk] y[kuÅ 8318263337 

16 eq[; vfXu'keu vf/kdkjh] y[kuÅ 9454418344 

17 vfXu'keu dUVªksy :e 9454418642 

18 jkT; vkink jkgr cy ¼SDRF½ dUVªksy :e 7839869304 

19 jk"Vªh; vkink jkgr cy ¼NDRF½ dUVªksy :e 8004931459 

20 jkgr vk;qDr dk;kZy; dUVªksy :e 0522&2217721 

9454441081 

21 jk"Vªh; vkink izcU/ku izkf/kdj.k ¼NDMA½] y[kuÅ  1078] 1070] 

9711077372 

22 ftyk vkink izcU/ku izkf/kdj.k ¼vkink dk;kZy;½] 

dysDVªsV] y[kuÅ 

1077] 0522&2615195 

9415005003 

23 uxj fuxe dUVªksy :e 0522&2307782 

6389300137 

24 fdax tkWtZ esfMdy dkWyst 0522&2258880 

9415007709 

25 ,l0th0ih0th0vkbZ0] y[kuÅ 0522&2494070 

0522&2494071 

26 Mk0 jke euksgj yksfg;k vk;qfoZKku laLFkku] y[kuÅ 0522&6692000 

0522&6692001 

27 flfoy gkWfLiVy] y[kuÅ 0522&4027513 

28 ,sjk gkWfLiVy] y[kuÅ 0522&6600777 

29 ohjkaxuk voUrhckbZ efgyk fpfdRlky; 8887531949 

30 iqfyl lgk;rk 112 

31 ,Ecqysal 108@102 

32 vfXu'keu 101 
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